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PLANIFICARE ANUALA ORIENTATIVA PE UNITATI DE

INVATARE

RELIGIE-CULTUL ORTODOX

Numele si prenumele profesorului:

Unitatea de invatamant:

Aria curriculara: Om si Societate

Disciplina: Geografie
Clasa a VIII-a
An scolar: 2025-2026

e  Numar de ore alocate: 2 ore/saptamana
e Structura avuta in vedere la realizarea planificarii calendaristice, conform OMEC nr.

3463/4.03.2025
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I. Unitatea de inviitare: OMUL IST ARATA IUBIREA FATA DE DUMNEZEU iN BISERICA: 7 ore + 3 ore

Nr. Resurse Evaluare
Detalieri de continut C.S. Activititi de invatare ore Saptamana (procedu-rale (instru-
si materiale) mente)
1.Cu Dumnezeu la inceput de an 1 S1/08-12.09 -conversatia,
scolar* 1.1; | - dialoguri pe tema rolului credintei in Dumnezeu si a rugaciu-nii,
valorificand diferite povestiri, jocuri, exemple - explicatia, _ activitate
2. Sa ne amintim din clasa - descrierea unor aspecte legate de bisericd, inteleasa ca locas de rugaciune 1 S2/15-19.09 frontald
pregititoare* al crestinilor - povestirea,
1.2; - descrierea unei biserici cunoscute 1 S3/22-26.09
3. Biserica este Casa lui Dumnezeu - reprezentarea intr-o compozitie plastica a unei biserici - observarea
2.1 - identificarea unei biserici dintr-o serie de imagini date 1 S4/29.09- dirijata,
4. Cum arata o biserica - analizarea unor imagini pe diferite teme: ,,La biserica” 03.10
- jocuri de rol: ,,Asa da/ Asa nu”, cu aplicatii la diferite con-texte relevante -manualul,
4. Cum 1l primesc pe Dumnezeu in 1.3; | (comportamentul in biserica) 1
biserica - conversatii de grup privind regulile de comportament in diferite situatii S5/ 06-10.10 - icoane ,
(biserica) 1
5. Cu cine ma rog in biserica - recunoasterea, in diferite contexte date, a respectarii/ incalca-rii anumitor S6/13-17.10 - imagini,
3.1; reguli de comportament moral-crestin (jocuri de rol, povestiri, analiza unor 1
< P . . o - observarea
6. Cum ma comport in biserica imagini etc.) S7/20-24.10 - carticica cu . -
. . - R L sistematica
- dialog pe tema regulilor de comportament religios: ,,Cum procedez cand 1 istorioare, etc.
7. Ce fac eu pentru biserica mea merg la biserica...?”; ,,Care este locul meu in S8/ 03-07.11
3.2; biserica?...”; ,,Cum ne rugam...?” 1 - fise de lucru
8 Lectie de recapitulare, consolidare, S9/10-14.11 (de colorat)
evaluare: Omul isi arata iubirea de 1

Dumnezeu in biserica *

S10/17-21.11

IL. Unitatea de invitare: MARI SARBATORI CRESTINE - NASTEREA DOMNULUI N VERS SI iN CANTEC: 2 ore + 1 ora
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1. Nasterea Domnului Despre

’ colind*

2. Nasterea Domnului in poezia
crestind romaneasca

3. Lectie de recapitulare,
consolidare, evaluare:
NastereanDomnului

3.1k

3.2;

- formularea unor enunturi, utilizind cuvinte din domeniul religios-moral;

- povestirea dupa imagini (planse, icoane, ilustratii etc.) pe te-ma unor
evenimente religioase;

- dialog pe tema unor evenimente religioase semnificative din viata
comunitatii, pornind de la experientele elevilor;

- observarea unor icoane care reprezinta evenimente din viata Mantuitorului
- audierea $i/ sau Invdtarea unor rugdciuni, cantari religioase, colinde etc.

- dialog pe tema sarbatorii Nasterii Domnului si a unor aspecte specifice
acesteia in viata familiei sau a comunitatii (modalita-ti de pregatire pentru
celebrarea evenimentului, alte obiceiuri)

- participarea, pe grupe de lucru, la realizarea unor proiecte cu diferite teme
(,,Despre colind”, ,,Cum sarbatorim Craciunul”)

- realizarea unor desene, felicitari, ornamente, colaje etc., cu ocazia Nasterii
Domnului, utilizand materiale diverse

- audierea unor texte din literatura, referitoare la

Nasterea Domnului

- invatarea unei poezii, la alegere, cu tema Nasterea Domnului

S11/24-28.11

S12/01-05.12

S$13/08.12-25.12

- descrierea,
explicatia,
conversatia,
povestirea,
exercitii de
memorare,
lectura,
observarea
dirijata;

- manualul,
imagini,
CD,
texte suport,
carte de
istorioare
morale;

- fisa de
lucru.

Activitate
frontala

Activitate
individuala

Observarea
sistematica

Proba practica

IIL. Unitatea de invitare: OMUL ESTE FIINTA CARE CREDE iIN DUMNEZEU: 6 ore + 1 ori
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1. Omul asculta cuvantul lui
Dumnezeu

2. Omul se bucura de creatia lui
Dumnezeu

3 Biblia ne vorbeste despre oameni
credinciosi

4. Sfintii Apostoli sunt modele de
credinta

5. Ce inseamna sa fii un om
credincios

5. Lectie de recapitulare,
consolidare, evaluare:
Omul este fiinta care crede in
Dumnezeu

1.1;

12

1.3;

3.1;

3.2;

- dialoguri pe tema rolului credintei in Dumnezeu valorificand diferite
povestiri, jocuri, exemple

- identificarea, in imagini si texte, a unor persoane biblice si a unor sfinti

- dialog pe tema comportamentului diferitelor persoane (din viata de zi cu zi,
din Biblie, din povesti cu continut moralizator etc.)

- auditii de povestiri care evidentiaza rolul credintei in Dumnezeu
- discutii pe tema rolurilor rugaciunii, participarii la slujbele bisericii si
protejarii naturii, pornind de la exemple date (personaje din povestiri,

persoane biblice, sfinti etc.)

- jocuri de rol: ,,Asa da/ Asa nu”, cu aplicatii la diferite con-texte relevante
(comportamentul unor sfinti, oameni ca modele)

1

S15/08-09.01

S16/12.01-16.01

S17/19-23.01

S18/26-30.01

S19/02. 02-06.02

S20/09.02-13.02

S21/16.02-20.02

-conversatia,
- explicatia,
- povestirea,
- lectura
biblica;

- auditia;

- observarea
dirijata,
-manualul,;
- icoane ,

- imagini,
- carticica cu
istorioare

- fise de lu-
cru (de colo-
rat)

- activitate
frontala

- activitate
individuala

- observarea
sistematica
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I. Unitatea de invitare: Mari sarbatori crestine - invierea Domnului, in vers si cintec: 4 ore + 1 ori

Nr. Resurse Evaluare
Detalieri de continut C.S. Activitati de invitare ore Saptamana (procedu-rale (instru-
si materiale) mente)
1. Salutul crestinilor la Sfintele Pasti - formularea unor enunturi, utilizind cuvinte din domeniul religios-moral 1 S22/ 02.03-06.03 | -conversatia,
- povestirea dupa imagini (planse, icoane, ilustratii etc.) pe tema Invierii - explicatia,
2. invierea Domnului in poezia 1.1; | Domnului - povestirea, ..
. A 9 . . .. . . . - activitate
crestind romaneasca - dialog pe tema unor evenimente religioase semnificative din viata - lectura frontald
comunitatii, pornind de la experientele elevilor 1 S23/09.03-13.03 | biblica;
3. Lectie de recapitulare, - observarea unor icoane care reprezintd evenimente din viata Mantuitorului - auditia;
consolidare, evaluare: [nvierea 1.2; | (invierea Domnului) - observarea
Domnului, in vers §i in cantec - audierea $i/ sau Invdtarea unor rugdciuni, cantari religioase, dirijata,
- dialog pe tema Invierii Domnului si a unor aspecte specifice acestei 1 S24/16-20.03 -manualul,; ..
sarbatori in viata familiei sau a comunitatii (modalita-ti de pregatire pentru - icoane , . ac.tlyltatev
: . .. . . . individuala
1.3; | celebrarea evenimentului, alte obiceiuri) - imagini,
- participarea, pe grupe de lucru, la realizarea unui proiect cu tema ,,Cum ne - carticica cu
pregatim de Sfintele Paste” etc.) 1 S25/23-27.03 istorioare
- realizarea unor desene, felicitari, ornamente, colaje etc., cu ocazia invierii
3.1; | Domnului, utilizind materiale diverse - fise de lu-cru b
- audierea unor texte din literatura, referitoare la Invierea Domnului, (de colo-rat) - observared
.. . L sistematica
participarea la sarbatorile comunitatii
- invatarea unor poezii, la alegere, cu tema invierii Domnului 1 S26/30.03-03.04 | - manualul,
3.2; imagini,
CD,
Software
educational
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IIL Unitatea de inviitare: OMUL SE ROAGA LUI DUMNEZEU PENTRU SINE SI PENTRU ALTII: 5 ore + 4 ore
- descrierea,
- dialoguri pe tema rolului credintei in Dumnezeu si a rugaciu-nii, S27/15-17.04 - explicatia,
1. Rugiciunea si rugamintea 1.1; | valorificand diferite povestiri, jocuri, exemple -conversatia, Activitate
- prezentarea asemanarilor si a deosebirilor dintre rugaciune si rugaminte - povestirea, frontala
2. Omul vorbeste cu Dumnezeu prin (dialoguri, desene, jocuri de rol, povestiri) - lectura
rugiciune 1.2; | - discutii pe tema rolurilor rugaciunii S29/27-01.05 biblica,
- analizarea unor imagini pe tema ,,Rugaciunea” -observarea
3. Cand, unde si cui ma rog - jocuri de rol: ,,Asa da/ Asa nu”, cu aplicatii la diferite con-texte relevante S30/ 04-08.05 dirijata;
1.3; | (rostirea rugaciunii, etc.) Activitate
4. Pentru cine ma rog - dialog pe tema regulilor de comportament religios: ,,Cum ne rugam...?” S31/ 11-15.05 - manualul, individuala
-dialog pe tema unor elemente de diversitate in grupurile de apartenenta - plange,
5. Binefacerile rugaciunii 2.2; | - studii de caz: ,,Ce ai face daci ai fi in situatia...?” S32/18.05-22.05 -CD,
- dialog privind rolul rugaciunii pentru propria persoana si pentru algii - texte suport,
6. Lectie de recapitulare, audierea unor texte simple, In proza sau in versuri, care evidentiaza
consolidare, evaluare: Omul se roaga adoptarea de atitudini pozitive fatd de propria - carte de
lui Dumnezeu pentru sine si pentru 3.1; | persoana si fata de altii istorioare Observarea
altii - jocuri didactice ilustrative, care sa valorifice experiente ale copiilor S33/25-29.06 morale; sistematica
relevante din punct de vedere religios (ajutarea seme-nilor, participarea la
7. Rugaciuni* 3.2; | slujbele Bisericii, rugaciunea etc.); - fisa de Activitate
3.1; | - realizarea unor desene/ lucrari practice in care se reflectd informatiile S34/01-05.06 colorat frontala
8. Evaluare finala primite prin intermediul cantecelor, rugaciunilor, textelor biblice prezentate; - descrierea,
- povestirea unor fapte bune, proprii sau ale altora - explicatia,
- exercitii de identificare a calitatilor celorlalti (membri ai fa-miliei, colegi, S35/ 08-12.06 -conversatia,
prieteni etc.), prin desene, dialoguri etc.; - povestirea, Activitate
- formularea de enunturi simple, utilizand cuvinte din dome-niul religios- - lectura individuala
moral; biblica,
- povestirea dupa imagini (planse, icoane, ilustratii etc.) cu te-matica S36/15.06-19.06 -observarea
adecvatd; dirijata; Observarea
- audierea si/ sau invatarea de scurte rugaciuni, cantari etc. cu explicarea pe - planse, sistematica
intelesul copiilor a expresiilor si a termenilor religiosi intalniti; -CD,
- realizarea unor proiecte pe diferite teme religioase; - texte suport,
- fisa de
colorat

SAPTAMANA ALTFEL S 14 15.12-19.12.2025
SAPTAMANA VERDE S 28 — 20.04-24.04.2026

V VACANTA DE SCHI 23 FEBRUARIE- 1 MARTIE 2026




