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Proiectarea unitatilor de invatare
pentru clasa a VIII-a (Geografia Romaniei)
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(U1) Unitatea de invitare (1): Elemente introductive si unititi majore de relief (12 — 14 ore)

. 4

L.

-

Continuturi Comp. Activitati de Resurse educationale | Evaluare
(detalieri ale programei) specifice | invatare (exemple)
Recapitulare si test initial 1.1.-4.1. |e Identificarea unor elemente de baza de geografia | Planiglob Test initial
(cls. a continentelor si tarilor (VI — VII) Imagini
Vll-a) Rebus (Continentele)
Pozitia geografica 2.1. . Identificarea pozitiei (pe glob si in Europa) Imagini, tabele Fise de lucru (caiet) pentru
2.3. o Discutie dirijatd: Analiza consecintelor pozitie Atlas fixare
3.1. . Analiza pozitiei statistice pe glob si in Europa Fise de lucru
Fotografii cu punctele
extreme
Elemente definitorii si 1.1. . Explicarea consecintelor (discutie exploratorie) | Imagini
consecintele pozitiei 1.2. . Lucru individual sau de grup: prezentarea a 7 — 8 | Planiglob
2.2. consecinte geografice ale pozitiei geografice Fise de lucru (Caiet)
3.3. . Rezumarea consecintelor (activitate colectiva)
Statele vecine 1.1. o Localizarea tarilor vecine Harta politica a
1.2. o Compararea unor caracteristici elementare Europei
4.2. (suprafatd, populatie, granite) Atlas
4.3. o Descrierea granitelor (dupa hartd) Romaénia — granite
o Discutarea si explicarea conceptului de vecindtate
apropiata
Romaénia — tara carpatica, 1.1. o Explicarea caracteristicilor (carpatic, dunarean, | Harta fizica a Europei | Fise de autoevaluare
dundreana, pontica si central | 1.2. pontic) si a Romaniei
- europeana 4.2. o Romania ca tara central - europeana Harta politica a
4.3. o Romania si legdtura cu nord-estul tarii (explicare) | Europei
o Discutie criticd: pozitia in sud-estul Europei
Relieful Romaniei 1.1. o Identificarea si localizarea treptelor de relief Europa — harta fizica
Relieful — caracteristici 1.2. o Explicarea raportului dintre relieful tarii si al Tabel cu treptele
generale 2.2. Europei hipsometrice ale
4.2. o Localizarea unor forme de relief (activitate de reliefului
lucru in grupe) Tabel cu tipurile de
o Localizarea treptelor intermediare relief. Fotografii
o Explicarea caracterului concentric al reliefului
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Unitatile majore de relief | 1.1 . Identificarea (pe harta unitatilor de relief) a Harta unitatilor majore | Autoevaluare: localizarea pe
@ Z1. unitdtilor majore Tabel: criterii de o fisa de lucru a unitatilor
Carpatii si Depresiunea 4.3. . Discutarea si explicarea termenului de unitate comparatie majore
Colinara a Transilvaniei majora Harti cu fiecare unitate
o Pozitionarea in tard si pozitionari reciproce de relief (6 unitati)
. Prezentarea caracteristicilor domeniului carpatic | Fotografii
(Carpatii, Depresiunea Transilvaniet)
o Analiza pe grupe (3 — 4 elevi) a fiecdrei unitati a
domeniului carpatic (6 unitati)
. Identificarea unor caracteristici figurate pe harta
Rezumat / Sinteza 1.2. . Explicarea succinta si rezumarea elementelor din | Harta Europei Teste pentru unitatea 1 (test
2.2. unitatea (1) Harta fizica a tarii de autoevaluare explicat si
4.3. o Demonstrarea caracterului central al Depresiunii | Harta unitatilor majore | test secvential pentru U1)
Transilvaniei

(U2) Unitatea de invitare (2): Unitatile majore de relief — continuare (14 ore)

Continuturi Comp. Activitati de Resurse educationale Evaluare
(detalieri ale programei) specifice invatare (exemple)
Unitati majore de relief (II) 1.2. e [dentificarea localizarii tuturor unitﬁ‘gilor maj ore Harta unitatilor majore de | Autoevaluare (pe harta de contur)
(continuare) 2.1. e Analiza pozitiei fiecirei unititi majore (activitate inde- | relief o Analiza portofoliilor
Unitati majore: 2.2. < Harti ale fiecarei unitati de
Co pendenta) )
Subcarpatii 3.3. . . .. . relief
Podisul Getic 4.2. * Analiza pe grupe (2 — 3 elevi) a fiecarei unitati de relief Fotografii ale unititilor de
Podisul Moldovei 43. (pe baza textelor si a hartilor) relief
Dealurile de Vest ¢ Analiza unor fotografii (pentru comparatii)
Campia de Vest

Campia Romana
Delta Dundrii si platforma
continentald a Marii Negre

e Lucru in grup: portofoliu pentru fiecare unitate de reli-
ef (cate 2 — 3 elevi)

e Comparatii intre unitatile de campie si intre cele de
dealuri

e Comparatie (individuald) intre toate unitatile

e Portofoliu
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Aplicatii practice (Studii de caz)
- interpretarea unor profile

- relieful orizontului local

- procese de risc (cunoastere,
prevenire, combatere)

- cutremurele si reguli de
comportament

- relieful si amenajarea teritoriului

3.1.
3.2.
3.3.
4.1.
4.2.
4.4.

e Explicarea modului in care se realizeaza un profil

e Interpretarea reliefului din orizontul local

e Explicarea cutremurelor

¢ Discutarea regulilor de comportament

e Discutie explicativa referitoare la modul de utilizare a
teritoriului

Profile pe directii
Harta a orizontului local

Schita  producerii  unui
cutremur
Fotografii
Harta  repartitiei  unor
fenomene
Tabel: rolul reliefului in

amenajarea teritoriului

Investigatie
Portofoliu
Test pentru unitatea (2)

(U3) Unitatea de invitare (3): Clima, apele, vegetatia, fauna si solurile (8 ore)

Continuturi Comp. Activitati de Resurse educationale Evaluare
(detalieri ale programei) specifice invatare (exemple)
Clima 1.1. e Discutarea unor termeni invéga‘;i anterior (clasele 1V — Schema grafica referitoare | Prezentarea unui tip de clima, la
Factorii genet.ici . 1.2. VII): clima, vreme etc. la fa.ctorii genetici alegere (portofoliu individual)
Elementele climatice 2.2. . . .o s ia® Harti ale elementelor
11 ¢ Discutie colectiva: ce elemente determina clima? Ce climatice
Repartitia geograficd a elementelor deose'blr'l $1 asemanart sunt mtr? vreme s clima? Harta tipurilor de climi (pe
climatice principale 3.2. e Analiza individuald a unor harti climatice (temperaturd, | glob, in Europa si in tara
Particularitati climatice regionale 4.1. precipita"[ii) noastra)
(etaje si influente climatice) e Identificarea si prezentarea tipurilor principale de clima | Foto: stari de vreme -
o . . Buletinul meteorologic
(pe baza hartilor si a textului) (TV)
e Interpretarea unor grafice de clima si hidrografie
e Prevederea evolutiei meteorologice pe termen scurt
e Explicarea unor situatii de vreme
Apele 1.1. e [dentificarea raurilor mari, a sectoarclor Dunarii §i t1- Harta hidrografica (rauri si | Prezentarea unui element de
D}lnz“l.rea. . 1.2. purile de lacuri bazine) o ' hidrogr'aﬁe' (rau, lac) pe baza unor
Raurile interioare 3.2. g . . Harta principalelor lacuri surse diferite
o e Prezentarea fiecarui element al hidrografiei PP .
Lacurile si apele subterane 4.1. . . L oo . Foto: rauri, tipuri de lacuri
49 e Discutie exploratorie: influenta climei asupra hidrogra- | Grafice
fiei
Marea Neagra 1.1. e Precizarea (prezentarea) speciﬁcului Marii Negre Harta Marii Negre, a Realizarea unui poster (individual
1.2. e Discutie colectiva: Formarea Deltei Dunrii — pe baza Deltftl Dunarii si a tarmului | sau In grup) referitor la Marea
4.1. s Sigc romanesc Neagra
40 caracteristicilor Marii Negre
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Vegetatia, fauna si solurile 181, e Analiza unor hér"[i referitoare la Vegeta"[ie §i soluri Harti ale vegetatie Realizarea (individual) a unei
1.2. e Discutie colectiva : plante si animale ocrotite. Solul Imagini scheme referitoare la  raportul
2.2. ~ s o soo o8 . Profil de sol dintre relief, clima, ape, vegetatie,
e Prezentare : importanta vegetatiei, fainei si solurilor ] P o ;
3.1. : . T 5 = R N Fauna (exemple) soluri (proiect)
44, ° Dlscutl? COle?tlYa exploratorie : Qum 1nﬂuelj11’:eaza .Ch' Harta monumentelor Demonstrarea  raportului  dintre
ma, relieful si hidrografia, vegetatia, fauna si solurile naturale aceste componente
e Explicarea legaturii dintre fenomene
Aplicatii practice 3.2. e Explicarea notiunilor referitoare la hazardele climatice, | Fotografii cu hazarde (8 —
Fenomene de risc: o ji hidrografice, biogeografice, riscuri 10 situatii)
- c{zmattce o e I[dentificarea si gruparea hazardelor observate (direct
- hz.dr ogrdfice sau prin alte surse)
) biogeografice e Rolul omului in hazarde si riscuri
Reguli de comportament 3.2. e Identificarea (prin conversatie dirijata) a regulilor de Model de realizare a unui | Poster cu hazardele (pentru relief,
(cunoastere, prevenire) 4.1. comportament in fiecare caz poster clima, ape, vegetatie). Proiect
44. o . -
e Discutie colectiva : regulile de comportament
Recapitulare 1.1, 1.2, | eSintetizarea cunostintelor dobandite in U3 Rebus Test U3
22.,3.1.,3.2., Evaluarea posterelor
4.1.,42.
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(U4) Unitatea de invitare (4): Populatia, asezarile omenesti si organizarea administrativa (10 ore)

\ o -

Continuturi Comp. Activitati de Resurse educationale Evaluare
(detalieri ale programei) specifice invatare (exemple)
Populatie — elemente si structuri 171, e Analiza evolu:[iei popula;iei: populagia totala, a unui Grafice si diagrame Identificarea localizarii oricarui
demografice 1.2 judet, orase (studii de caz) Harta densitatii p?pula'g1e1 oras, prin GIS
2.3. . . Calculator, tableta
41 * Explicarea conceptelor referitoare la geografia popula- | ¢ o "
42 tiei (spor natural, spor total, densitate)
e Identificarea datelor demografice
e Interpretarea unor grafice si diagrame
Asezarile omenesti 4.2. e Explicarea criteriilor de analiza a asezarilor omenesti Fotografii
4.3.
Asezarile rurale — evolutie si 1.1. ° Explicarea componentelor spa‘;iale ale agezérilor Fotografii Caracterizarea unei asezari rurale
diferentieri teritoriale 2.2. ° Comparatie intre sat si oras Planuri (la alegere) — Portofoliu
4.1. . TN
o Tipuri de sate (explicatie)
e Caracteristici ale satelor (discutie exploratorie)
Asezarile urbane — evolutie si 1.2. ° Discugie dirjj ata pe baza unor imagini §i date Date de populatie Identificarea  localizarii si a
caracteristici actuale 3.1. e Discutie exploratorie colectivi : De ce diferd orasele ? Planuri ale oraselor planurilor oraselor mari (cu peste
4.1. . o . .. § Harta oraselor din Romania | 100 000 loc.) prin GIS
e [dentificarea localizarii oraselor mari (activitate de . .
4.3. ’ (pe grupe de marime) Rebus: Orasele mari
grup)
e Prezentarea si explicarea retelei urbane
e Asemanari si deosebiri Intre orase (discutie)
Caracterizarea geografici a 1.2. e Identificarea unor caracteristici geografice (relief, cli- Planuri diferite (din diferiti | Identificarea algoritmului de tartare
orasului Bucuresti 2.2. ma etc.) ale orasului Bucuresti ani) a unui oras — Proiect:
4.1. o Explicarea evoliltiei urbane ’ Planul actual Localizarea oraselor mari (peste
4.2, b . o Zone functionale 100 000 loc.) si mijlocii (50 000 —
® Expl}carea Cre§ter11. .af:tual.e . ' 100 000 loc.) pe o hartd de contur
¢ Explicarea structurii interioare a orasului Bucuresti
Organizarea administrative — 1.1. e [dentificarea judegelor §i a resedingelor Harta judetelor Localizarea pe o harta de contur (cu
teritoriala 1.2. e Analiza elementelor principale: suprafatd, populatie, Tabele cu date despre ]Ulde;e). fara denumiri, a unui numar
3.3. 8 oS : judete cat mai mare (25 — 35) de judete
trepte si unitati de relief, orase, resurse etc. N . , &
48], J & 2 . AN ¥ . Harta regiunilor de Caracterizarea unui judet (la
43 e Prezentarea componentelor organizarii administrative | je,voltare alogere) = Bortofolin
Rebus : Judete
Aplicatii practice 2.3. ° Aplicarea elementelor invé‘gate anterior in situa‘;ii noi §i Calculator, tableta, mobil Apreciere individuala (dupa
if in diferite situatii locale 1)
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Interpretarea unor grafice si 12, ° Interpretarea individuala a reprezentérilor Diagrame, cartograme, Interpretarea unor date si harti —
reprezentari cartografice privind 2.1. e Accesarea unor date harti si tabele referitoare la | Portofoliu
latia Romaniei 2.3. . . . .o opulatie

POPULARER PN 39 e Explicarea modului de interpretare a seriilor de date popial

Modul de prezentare geograficd a 1.2. ¢ Prezentarea elementelor de caracterizare a unui oras Schema (algoritmul) de

unui oras 23. e Prezentarea surselor de informare prezentare a orasului
3.2. Bucuresti

Caracterizarea unor orase mari 1.2. e [dentificarea datelor §i a hﬁr‘gilor Planul orasului Proiect. Poster de prezentare a

(la alegere) gg e [dentificarea specificului rezultat din analiza Fotografii oragului ales

Sinteza (U4) 1.1. ¢ Discutarea celor parcurse in U4 Date de informare Test U4: Identificarea  unor
1.2. e Realizarea unei sinteze (prin cooperare in grup) Harti ale asezarilor umane | elemente  reprezentate  (orase,
2.2. judete) si explicarea unor informatii
3.2.

(U5) Unitatea de invitare (5): Activititi economice (8 ore)

electrice
Industria constructiilor de masini

e Localizarea resurselor energetice (identificarea lor pe
hartd)

e Structura energiei electrice

e Prezentarea si identificarea centrelor constructoare de
masini

e Explicarea evolutiei industriei

Continuturi Comp. Activitati de Resurse educationale Evaluare
(detalieri ale programei) specifice invatare (exemple)
Activitati economice 1.1 e Explicarea taxonomiei economiei si a terminologiei Schema conceptuala
1.2. e Analiza componentelor economice (pe baza cunostinte- | Imagini .
. Harti economice
lor anterioare) ’
Agricultura 1.1. ° Exp]icarea raportului dintre agriculturé §1 elementele Modul de utilizare a Discutarea asertiunii: “Terenurile
EonQul 'funglarlagrlcl()l ;; naturale ale unui teritoriu ‘Erer}url.llor . ag.rlc(.)le1 rePrezmta resursa
egiuni agricole — elemente 2. . . . . egiunile agrogeografice rincipala a tarii”
gluntag e Analiza structurii fondului funciar g ETOECO8 prineip i
specific 4.1. o . o Tabel cu evolutia
Valorificarea produselor agricole — *Regiunile agr icole ca regiuni agrogeografice produselor agricole Desemnarea unor resurse, produse
traditie si modernitate ¢ Produse agricole Produse agricole (tabel) agricole si agroindustriale (la
¢ Produse agroindustriale alegere)

Resursele naturale si industria 2.2. e Explicarea taxonomiei geografice a resurselor Harta cu resursele naturale | Proiectarea evolutiei economice
Resursele naturale si valorificarea 3.1. e Resurse naturale de baza (identificarea repartitiei geo- Harta.mdustrlel energiei (1nve§t1gayle si pr01ec.t)u )
lor 3.2. electrice Identificarea  localizarii  unor

: L i grafice) _ -
Industria energetica si a energiei 4.1. Harta economica

resurse si industrii
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Serviciile 1A e Explicarea rolului serviciilor si ponderea lor in econo- | Tabel sau grafic cu tipurile
4.2. mie de servicii
Ciile de comunicatie si 1.2. e [dentificarea cailor de comunicatie (cﬁi ferate, §ose1e) Harta cailor ferate, a cailor | Prezentarea individuala a 3 — 4
transporturile 2.1. e Identificarea porturilor si a aeroporturilor rutiere, porturilor si aero- | trasee intre orase
. . . . orturilor. Imagini
e Deplasarea dintr-o localitate in alta (alegerea traseului) | P g
Comertul 3.1. ° Explicarea rolului comer‘gului Identificarea unor tipuri de | Poster: Magazinele din apropierea
¢ Produse importate si exportate (prezentare) magazine noastra
Turismul — potential si 3.1. ° Explicarea terminologiei Romania — harta turistica Identificarea unor regiuni turistice
valorificare economica 4.4. e Componentele turismului si ale geografiei turismului Imagini cu obiective si plasarea lor pe harta
. . . N . turistice
e Explicarea taxonomiei turismului
Aplicatii practice / Studii de caz 3.3. e Raportarea datelor la suporturi grafice (diagrame etc.) | Diagrame, tabele si date
4.3. ¢ Obtinerea unor date secundare economice
4.4. Surse internet
e Interpretarea datelor
Activitati economice in localitatea 3.4. ° Investiga‘gie in orizontul local sau in jude‘gul natal (eta- Surse locale de informatii | Prezentarea unui poster (individual
/ judetul natal 4.4. pe, probleme, succesiuni, identificarea surselor etc.) He'lrta econpmwé a sau pe grupe) referitor la economia
orizontului local orizontului local
Valorificarea resurselor alternative 4.1. e Prezentarea (identiﬁcarea) resurselor alternative Imagini cu tipurile noi de Portofoliu  individual (cate un
de energie e Comparatii intre resurse energie element economic)
’ Prezentare si discutii
Potentialul turistic al judetului 34. e [dentificarea obiectivelor turistice din jude; (individual | Harta judetului natal Analiza unor portofolii (la alegere)
44 si in grup). Amplasarea lor pe harta
Rolul cailor de comunicatii in 3.2. e Activitate de grup: rolul cailor de comunicaﬁi in eco- Caile de comunicatii (2 —3 | Test U5
dezvoltarea economica 4.1. nomie harti)
4.4.

(U6) Unitatea de invitare (6): Regiuni geografice si dezvoltarea regionala. Caracteristici ale mediului inconjurator. Roménia in Europa si in lume (10 ore)

ce, judete, regiuni de dezvoltare, regiuni istorico-geo-
grafice etc.

Harta administrativa

Continuturi Comp. Activitati de Resurse educationale Evaluare
(detalieri ale programei) specifice invatare (exemple)
Diferentieri regionale 1.1. e Prezentarea diferentierilor regionale: regiuni geografi- | Harta regiunilor istorico-
1.2. geografic
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Regiuni geografice pe baze 12, e Prezentarea $i identificarea regiunilor geograﬁce pe Harta regiunilor geografice | Identificarea individuala a
naturale 4.1. baze naturale pe baze naturale regiunilor geografice (fise de lucru)
e Prezentarea caracteristicilor geografice si algoritmul de
descriere
e Sublinierea specificului geografic al regiunilor
Aplicatii practice: 3.2. e Activitate independenté Harta, Texte Portofoliu : Prezentarea regiunilor
Caracterizarea unei regiuni 4.1. e Negocierea regiunii alese Surse internet geografice alese
geografice, la alegere
Caracteristici ale mediului L1 ¢ Prezentarea componentelor mediului inconjurator Imagini
inconjuritor 1.2. e Terminologie si taxonomie (discutii in grup) Harta tipurilor de medii
3.2. S . O e e . Tabel
47 e Prezentarea tipurilor de mediu (pe baza hartii tipurilor
44 de medii, tabele, date etc.)
Calitatea mediului inconjurator in 1.1. e [dentificarea surselor de poluare amplasa_te pe harta Harta surselor de poluare Proiect individual: Combaterea
Romania 3.1. e Explicarea fiecirui tip de poluare fiecdrui tip de poluare
Evolutii recente 3.2.
Resurse, populatie si elemente ale 1.2. e Explicarea conceptului de dezvoltare sustenabila Schema conceptuala Proiect : Raportul dintre resurse,
dezvoltarii sustenabile 3.3. e Explicarea legiturilor dintre resurse, populatie, econo- (conditiile sustenabilitatii) | populatie si dezvoltare
b H b
44 mie si dezvoltare
Roménia in Europa si in lume 3.3. ° Explicarea pozi‘giei Romaniei in Europa §i in lume Harta rezervatiilor naturale | Eseu individual cu tema
Valori naturale si culturale ale 34. e Prezentarea valorilor naturale si a valorilor culturale Tabel cu statele UE (date ”Caracteristici ale legaturii dintre
Romaniei 4.1 ¢ Prezentarea importantei Romﬁiqiei ca membra NATO si | 4¢ %370 UE si Romania”
Romania ca membra a ONU, 4.2. p ’ " | Harta UE Identificarea tarilor UE
NATO si UE 44, ONU _ . N
e Explicarea consecintelor apartenentei Romaniei la UE
Recapitulare si evaluare 1.1. e Rezumarea ideilor principale pentru continutul U6 Imagini, harti Test U6
(1) Unitatea 6 1.2. e Rezumarea ideilor principale referitoare la Geografia | Rezumatele partiale (U1, | Test final (clasa a VIII-a)
(2) Recapitulare : 2.1. Romaniei ---U6) .
A e 2.2. Harta Romaniei
Geografia Romaniei a4

Proiectarea unitatilor de invatare (U1, ...U6) detaliaza planificarea anuald. Aceasta are la baza programa scolara de geografie nr. 3393 din 28.02.2017 si structura anului scolar 2025 —
2026, aprobata prin O.M. nr. 3463 din 4.03.2025. Modelele de proiectare se bazeaza pe ghiduri metodologice recente, Didactica geografiei si proiectul CRED. In acest an scolar (2025 — 2026),
cele doud saptamani atipice (Scoala altfel si Saptamana verde) se vor desfasura in perioada 8.09.2025 — 3.04.2026, in céte cinci zile consecutive lucratoare, la decizia unitatii de invatamant (O.M.

i. . nr. 3463 din 3.03.2025, art. 4).
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Competente specifice, clasa a VIII-a (conform programei scolare)

1.1. Utilizarea limbajului specific in explicarea unor elemente, fenomene si structuri geografice

1.2. Prezentarea structurata a informatiei geografice

2.1. Reprezentarea unor elemente geografice pe un suport cartografic dat

2.2. Explicarea fenomenelor si proceselor geografice utilizand reprezentari grafice si cartografice

2.3. Construirea de reprezentari grafice si cartografice pe baza datelor si/sau suporturilor date

3.1. Explicarea unor elemente, fenomene si procese geografice folosind notiuni din matematica, stiinte si TIC/GIS

3.2. Formularea de solutii la probleme date din realitatea inconjuratoare utilizand elemente din matematica, stiinte si TIC/GIS
3.3. Argumentarea diversitatii naturale, umane si culturale a realitatii geografice realizand corelatii cu informatiile dobandite la alte discipline scolare
3.4. Argumentarea importantei patrimoniului local si national in context european si mondial

4.1. Realizarea unui demers investigativ

4.2. Analizarea elementelor, fenomenelor si proceselor din realitatea observata direct sau indirect

4.3. Compararea unor sisteme si structuri spatiale dupa un algoritm dat

4.4. Identificarea solutiilor de protectie a mediului geografic din orizontul local sau indepartat in contextul dezvoltarii sustenabile
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