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PLANIFICARE CALENDARISTICA ORIENTATIVA
ANUL SCOLAR: 2025-2026

Conform programei scolare aprobata prin O.M.E.N. nr. 3393/28.02.2017

Unitatea de INVATAMANE: .. .eveeiiiiiiinneeiiiiiiennciieceesennnsscccsnnnes

Aria curriculara: OM - SOCIETATE
Disciplina: Religie - cultul ortodox

Clasa a VIII-a

Numar de ore pe saptamana: 1

Numar de saptamani: 35

Profesor: ....cccoveviiiiiiiiiiiiiniiiiiiinnnnnns
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Unitati tematice

DOMENII

Numarul
competentei
specifice din
programa

Continuturile invatarii

Nr.
ore

Saptamana

Perioada

Obs.

INTERVALUL (MODULUL) I ‘

Lectie introductiva* 1 S1 08.09-12.09
Sa ne amintim din clasa a VII-a*
Evaluare initiala ! 52 15.09-19.09
la. Tubi o .
1113 a. ub.1rea, .temel.ul vietii .(.Dl.lm.nez.eu este 1ub1fe, .cFﬁfirea, 1 33 22.09-26.09
mantuirea si sfintirea lumii din iubire; ,,Jmnul iubirii”)
H . . . .o . . .
8 11:13 le. Iul?lrea, .temel.ul vietii .(.Dl.lm.nez.eu- este 1ub1.re,.c.r.e’:’area, 1 4 29.09-03.10
= mantuirea si sfintirea lumii din iubire; ,,Imnul iubirii”)
S 2a. Descoperirea Sfintei Treimi 1n istoria biblica (caracterul
% P
o Sfanta Treime 1.1; 1.2 personal si intreit al lui Dumnezeu; descoperirea lui 1 S5 06.10-10.10
8 modelul iubiri’i Dumnezeu in Vechiul Testament si in Noul Testament)
é supreme 2b. Descoperirea Sfintei Treimi in istoria biblica (caracterul
m 1.1; 1.2 personal si intreit al lui Dumnezeu; descoperirea lui 1 S6 13.10-17.10
g Dumnezeu in Vechiul Testament si in Noul Testament)
5 — 3a. Marturisirea Sfintei Treimi in ,,Simbolul de credinta”
= 3 . (,,Crezul”, sinteza invataturii crestine; invataturi despre
E 5 1.1;1.2 P e . . ,. . S7 20.10-24.10
= ersoanele Sfintei Treimi, desprinse din ,,Crez”; analogii ale
B o unor elemente din creatie cu Sfanta Treime)

VACANTA 27.10.2025-02.11.2025

INTERVALUL (MODULUL) AL II-LEA
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B S . 3b. Marturisirea Sfintei Treimi in ,,Simbolul de credinta”
5 mSs Stanta Treime, (,,Crezul”, sinteza Invataturii crestine; invataturi despre
O 8 0 | modelul iubirii 1.1; 1.2 ” ’ . L. S S, pre S8 03.11-07.11
E <> 5 Persoanele Sfintei Treimi, desprinse din ,,Crez”; analogii ale
= % supreme . . . .
Dmo = unor elemente din creatie cu Sfanta Treime)
A wnn OO
3c. Marturisirea Sfintei Treimi in ,,Simbolul de credinta”
m = % o A v .. . PSR .
855 11:12 (,,Crezul”, s1ntezg 1nvzf1;atfur11 cre.gtlne,.mva;atu’l:l despre“ 9 10.11-14.11
§ 5 Persoanele Sfintei Treimi, desprinse din ,,Crez”; analogii ale
mS Sfanta Treime, unor elemente din creatie cu Sfanta Treime)
2 O |modelul iubirii
E =) supreme 4a. Sfanta Treime in Sfanta Liturghie si in viata Bisericii
B3 (Sfanta Treime in Sfanta Liturghie; rugaciuni si cantari
o) 1.1;1.3; 3.3 N e P S10 17.11-21.11
E inchinate Sfintei Treimi; cinstirea Sfintei Treimi prin
B c%) semnul crucii; icoana Sfintei Treimi)
SCOALA ALTFEL: Sa stii mai multe, sa fii mai bun! S11 24.11-28.11
. 4b. Sfanta Treime in Sfanta Liturghie si in viata Bisericii
SRR Lo (Sfanta Treime in Sfanta Liturghie; ru ; aciuni ;i cantari
modelul iubirii 1.1;13;33 |02 S b e e S12 01.12-05.12
N inchinate Sfintei Treimi; cinstirea Sfintei Treimi prin
=) supreme .. . ..
N O = . semnul crucii; icoana Sfintei Treimi)
B 5 a B Sfanta Treime,
E 5 ©) E modelul iubirii 1.1; 1.2; 1.3; | Lectie de recapitulare, consolidare, evaluare: Sfanta Treime, 315 08.01-10.01
2 m % supreme 3.3 modelul iubirii supreme* S
AwnoOOo
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)g ) 2 1.3;3.3 Am plecat sa colindam!* S14 15.12-19.12
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VACANTA 20.12.2025-07.01.2026
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INTERVALUL (MODULUL) AL III-LEA
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1.3;3.3 Botezul Domnului* 1 S15

VIATA COM \

11:12:2.1: la. Cuvantul lui Dumnezeu, lumina pentru oameni
3'2’ 7" |(inspiratia Scripturii; actualitatea mesajului biblic; 1 S16 12.01-16.01
’ implinirea cuvantului lui Dumnezeu; Pilda semanatorului)

1b. Cuvantul lui Dumnezeu, lumina pentru oameni

728 1.1; 1.2; 2.1; | Cuvantul lui Dumnezeu, lumina pentru oameni (inspiratia 1 317 19.01-23.01
B ) ' 3.2 Scripturii; actualitatea mesajului biblic; implinirea ’ '
5 = Lur'mqu Sfintei » cuvantului lui Dumnezeu; Pilda semanatorului)

é - T.re1m1 n lume stin 2a. Domnul Tisus Hristos, Lumina lumii (invatatura

5 § viata omului 1.1;1.2; 2.2 Mantuitorului, lumina a lumii; minunea vindecarii orbului | 1 S18 26.01-30.01
Ao din nastere)

E 5 2b. Domnul lisus Hristos, Lumina lumii (invétatura

<Z 1.1;1.2;2.2 Mantuitorului, lumina a lumii; minunea vindecarii orbului | 1 S19 02.02-06.02
=, § din nagtere)

=g . ; ; - ;

2 Litana |Letede il condie st bnie |1 oy o

VACANTA 14.02.2026-22.02.2026

INTERVALUL (MODULUL) AL IV-LEA
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Valori crestine in
viata omului

N

VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII

2.1;22

la. Libertate si responsabilitate 1n viatd (constiinta — glasul
lui Dumnezeu in viata omului; nevoia de argumentare si
asumare a propriilor decizii la varsta adolescentei; contexte
si criterii de alegere a valorilor, a principiilor, a prietenilor,
a profesiei, a drumului vietii; limitarea libertatii prin
dependente; Pilda intoarcerii fiului risipitor)

S21

23.02-27.02

2.1;22

1b. Libertate si responsabilitate in viatd (constiinta — glasul
lui Dumnezeu in viata omului; nevoia de argumentare si
asumare a propriilor decizii la varsta adolescentei; contexte
si criterii de alegere a valorilor, a principiilor, a prietenilor,
a profesiei, a drumului vietii; limitarea libertatii prin
dependente; Pilda intoarcerii fiului risipitor)

S22

02.03-06.03

1.1;2.1; 3.2

2. Optimismul si staruinta n viata omului (optimismul

in textele biblice — Dreptul lov; optimism si provocari in
viata tinerilor; adolescenta si devenirea spirituald; contexte
si scopuri ale staruintei; perseverenta si continuitate in
invatare)

S23

09.03-13.03

1.1;2.1; 3.2

3a. Provocari ale lumii contemporane si atitudinea
crestinilor (provocari si probleme ale societatii actuale;
implicarea crestinilor in prevenirea si rezolvarea
conflictelor; aspecte specifice in adolescenta — relatii,
comportamente, atitudini; Pilda samarineanului milostiv)

S24

16.03-20.03

1.1;2.1;2.2;
3.1;33

3b. Provocari ale lumii contemporane si atitudinea
crestinilor (provocari si probleme ale societatii actuale;
implicarea crestinilor in prevenirea si rezolvarea
conflictelor; aspecte specifice in adolescenta — relatii,
comportamente, atitudini; Pilda samarineanului milostiv)

S25

23.03-27.03

>

VIATA COMUNITATII

>

SI SARBATORILE

1.3

Invierea Domnului — cea mai importantd sarbatoare a
crestinilor *

S26

30.03-03.04

Z |CRESTINE
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NTA 06.04.2026-14.04.2026
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| INTERVALUL (MODULUL) AL V-LEA ‘

»}é 13 il;:;;rnei?olfgmnulul — cea mai importanta sarbatoare a 1 $27 15.04-17.04 w
E 8 1.1;
5% Valori crestine in 2.1; Lectie de recapitulare, consolidare, evaluare: Valori crestine
< é é Z | viata omului 2.2; in viata omului* ! A 20.04-24.04
- o2 B .
z g B E 3.1;33
> Q (E w2
Eﬂ
b 8a}
% E la. Rolul muzicii in viata omului (asemanari si deosebiri
SO Manifestarea 13:33 intre muzica laica, muzica religioasa si cantarea liturgica; | $29 27 04-01.05
8 ,z 2 credintei prin arta 2 77 | sfinti melozi; exemple de cantari liturgice specifice marilor ’ '
= sarbatori)
ﬁﬂ)g <23
S22
> 7O
1b. Rolul muzicii in viata omului (asemanari si deosebiri
13:33 1ntre' muzica laica, muzica {ellglpgsa si cantareg hturglcg; | 330 04.05-08.05
sfinti melozi; exemple de cantari liturgice specifice marilor
sarbatori)
2. Literatura religioasa si viata crestind (specificul textelor religioase;
— 2 Manifestarea exemple de texte din literatura romana si universala pe teme cu | 331 11.05-15.05
(g = credintei prin arta semnificatie moral-religioasa si in relatie cu sarbatorile crestine; ’ ’
>: (g 1.3;2.1 exemple biblice si din vietile sfintilor)
E O 1.3;3.3
% ﬁ 1.3;2.1;3.3 3. Arta religioasa si viata crestina (arhitectura, pictura, sculptura
S 2 religioasa; exemple din cultura roméaneasca si universala, din arta 1 S32 18.05-22.05
8 g clasicd si din arta moderna; exemple din vietile sfintilor)
<<
/ Z é L §) ;fﬁ;tfrt(; recapitulare, consolidare, evaluare: Manifestarea credintei | 333 25.05-29 05
Evaluare finala* 1 S34 01.06-05.06 :

4
‘.ﬂ Y A ERANN e« 4 J 0 B O\ (s U 2\ ‘\

\\\\\\\}‘



.\‘*

5 08.06-12.06

Cu Hristos pe cararile vacantei!*

* Lectie din orele la dispozitia profesorului.

NOTA

/ Programa scolara acopera 75% din orele de predare si evaluare, lisand la dispozitia cadrului didactic 25% din timpul alocat disciplinei/domeniului de studiu respectiv. in functie de

' caracteristicile elevilor si de strategia scolii din care face parte, profesorul decide daca procentul de 25% din timpul alocat disciplinei/domeniului de studiu este folosit pentru invatare
remediald, pentru consolidarea cunostintelor sau pentru stimularea elevilor capabili de performante superioare, conform unor planuri individuale de invatare elaborate pentru fiecare elev.
(Articolul 6, Metodologie privind aplicarea planurilor-cadru de invatamant pentru invatamantul primar)

Director, Responsabil comisie metodica,
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