Grupa mijlocie
PLANIFICARE TEMATICĂ ANUALĂ ORIENTATIVĂ 2025-2026
Idei și sugestii de activități























* În conformitate cu cele cinci domenii prevăzute de Curriculumul pentru educație timpurie: Do- meniul Limbă și Comunicare (DLC), Domeniul Estetic și Creativ (DEC), Domeniul Psihomotric (DPM), Domeniul Științe (DS) și Domeniul Om și Societate (DOS).
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[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1.
Domeniul Limbă și Comunicare
(DLC): Descrie ce vezi! (relatează despre 2 imagini)
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Alege și grupează (grupează imaginile în raport cu 3 noțiuni generale: flori, fructe, păsări)
· Activitate matematică: Unde este?
(identifică pe o construcție 4 poziții spațiale)
3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Desenează un pătrat după model
· Educație muzicală:Dacă vesel se trăiește – joc muzical
4. Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Casa – lipire
· Educație pentru societate: La ce folosește? (explică utulitatea a 3-4 obiecte: furculiță, sandale, lingură, umbrelă, pahar etc)
5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Sari
într-un picior!



[bookmark: `]`Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Șotron; Aleargă la colegul tău!; Hop-țop! Șoarecele și pisica
Jocuri distractive: Fugi, fugi!; Ascunde-te bine! Am pierdut o batistuță
Jocuri de atenție: Baba Oarba; Telefonul fără fir; Ce se aude?
Întâlnirea de dimineață:
1. Bun venit în grupa mijlocie!
2. Cum te simți azi?
3. Bucuros să te revăd!
4. Întâmplări amuzante din vacanță
5. Clasa mea frumoasă!
Deprinderea de a se orienta în spațiul grădiniței

Tranziții:
1. Hai copii, la joc pornim!
2. Dacă vesel se trăiește – joc cu text și cânt
3. După mine, cine vine?
4. Ghemul colorat
5. Ce fac eu, faceți și voi!
Tema proiectului: Evaluare inițială Subtema proiectului:
Bun venit în grupa mijlocie!








[bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Evaluare inițială][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Bun venit în grupa mijlocie!][bookmark: Deprinderea de a se orienta în spațiul g][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Hai copii, la joc pornim!][bookmark: 2. Dacă vesel se trăiește – joc cu text ][bookmark: 3. După mine, cine vine?][bookmark: 4. Ghemul colorat][bookmark: 5. Ce fac eu, faceți și voi!][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Bun venit în grupa mijlocie!][bookmark: 2. Cum te simți azi?][bookmark: 3. Bucuros să te revăd!][bookmark: 4. Întâmplări amuzante din vacanță][bookmark: 5. Clasa mea frumoasă!][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): D][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Șotron; Aleargă la co][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):]Activități Liber-Alese (ALA):

[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri distractive: Fugi, fugi!; Ascunde][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Pregătim o petre][bookmark: • Cunoașterea mediului: Alege și grupeaz]Joc de rol/ Gospodărie: Pregătim o petrecere; Așezăm masa pentru petrecere; Spălăm vasele
[bookmark: Jocuri de atenție: Baba Oarba; Telefonul][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Jurnal de vaca]Bibliotecă/ Alfabetizare: Jurnal de vacanță; Invitații la petrecere; Mesaje pentru petrecere
[bookmark: • Activitate matematică: Unde este? (ide][bookmark: Artă/ Arte creative: Decorăm bannere pen][bookmark: Științe: Numărăm baloane/ Șervețele/ Far]Artă/ Arte creative: Decorăm bannere pentru petrecere; Decorăm baloane;
[bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Științe: Numărăm baloane/ Șervețele/ Farfurii; Observăm
[bookmark: • Educație plastică: Desenează un pătrat]cu lupa
[bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: • Educație muzicală:Dacă vesel se trăieș]Construcții/ Materiale de construcție: Clasa noastră; Grădinița; Parcul
[bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula]Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Domino;
[bookmark: Nisip și apă: Ne jucăm cu degețelele în ]1 – 2 – 3; Patterns
[bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Casa – lipire]Nisip și apă: Ne jucăm cu degețelele în nisip; Turnăm nisip în recipiente
[bookmark: • Educație pentru societate: La ce folos][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Sari înt][bookmark: De reținut!]	De reținut!	
6 septembrie – Ziua Citește o carte



[image: ][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Evaluare inițială][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Oare ce ne mai amintim?][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Roata emoțiilor][bookmark: 2. De ce venim la grădiniță?][bookmark: 3. De ce merg părinții la serviciu?][bookmark: 4. Întâmplări amuzante din vacanță][bookmark: 5. Grădinița mea dragă!][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): C][bookmark: Jocuri de mișcare: Ștafeta copiilor; Cur]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri distractive: De-a v-ați ascunsele](DLC): Cine este? (folosește corect pronumele personal: eu, tu, noi etc)
2. [bookmark: • Cunoașterea mediului: La ce folosește?]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Unde esti, Chimiță?; ]Cunoașterea mediului: La ce folosește? (explică o relație necesară mai complexă: de ce avem nevoie de ochi? etc)
· [bookmark: • Activitate matematică: Alege și grupea]Activitate matematică: Alege și grupează (sortează obiecte după culoare – 3 culori)
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· [bookmark: • Educație plastică: Desenează ce poți c][bookmark: • Educație muzicală: Ce cântec îți amint]Educație plastică: Desenează ce poți cu aceste culori!
· Educație muzicală: Ce cântec îți amintești?
[bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]4.
[bookmark: • Activitate practică: Copilul – asambla]•
și lipire
[bookmark: • Educație pentru societate: Așezăm hain]•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Copilul – asamblare
Educație pentru societate: Așezăm
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Șotronul]haine în dulap (își așază singur hainele în dulap)
5.	Domeniul Psiho-motric (DPM):
Șotronul – joc
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Ștafeta copiilor; Cursa cu obstacole
Jocuri distractive: De-a v-ați ascunselea; Spiridușii; Poți face la fel?;
Jocuri de atenție: Unde esti, Chimiță?; Spune ce ai atins!
Întâlnirea de dimineață:
1. Roata emoțiilor
2. De ce venim la grădiniță?
3. De ce merg părinții la serviciu?
4. Întâmplări amuzante din vacanță
5. Grădinița mea dragă!
[bookmark: Deprinderea de a se orienta în spațiul g][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Hop, țop!][bookmark: 2. În pas vioi][bookmark: 3. Spre centre ne îndreptăm][bookmark: 4. Fac gimnstică de mic][bookmark: 5.  Bat din palme – joc muzical][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Facem supă; Preg][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim cărți cu][bookmark: Artă/ Arte creative: Pictăm cu 3 culori;][bookmark: Științe: Alege jetoane cu imagini despre][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: P][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Facem pizza din nisip; Gre]	De reținut!	
21 septembrie – Ziua Internațională a Păcii
Deprinderea de a se orienta în spațiul grădiniței

Tranziții:
1. Hop, țop!
2. În pas vioi
3. Spre centre ne îndreptăm
4. Fac gimnstică de mic
5. Bat din palme – joc muzical

Tema proiectului: Evaluare inițială Subtema proiectului:
Oare ce ne mai amintim?
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Facem supă; Pregătim omletă; Reparăm mașinile
Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim cărți cu imagini despre grădiniță; Jurnal de vacanță
Artă/ Arte creative: Pictăm cu 3 culori; Desenăm cu
carioci; Porumbelul păcii – desen
Științe: Alege jetoane cu imagini despre grădiniță; Așa da, așa nu!; Porumbelul păcii
Construcții/ Materiale de construcție: Pista de biciclete; Curtea grădiniței; Grădina zoologică
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Din jumătăți, întregul; Sortăm jucării după culoare/ formă; Nisip și apă: Facem pizza din nisip; Greblăm nisipul


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când, cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Zvon de toamnă][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Frunza - foșnet și culoare][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Culorile toamnei][bookmark: 2. Frunza - formă și culoare][bookmark: 3. Zvon de toamnă - interviu][bookmark: 4. Zâna Toamna când sosește, tot ce-i ve][bookmark: 5. De ce ne place toamna?][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC):  ][bookmark: Jocuri de mișcare: Vântul și frunzele; Ș]1.
(DLC):
Domeniul	Limbă
și	Comunicare
Frunza (Emil Gârleanu) – lectura
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):]educatoarei
[bookmark: • Cunoașterea mediului: Frunza – observa][bookmark: Jocuri distractive: Plimbă frunza!; Ne j]2.
•
Domeniul Știință (DȘ):
Cunoașterea
mediului:
Frunza	–
observare
[bookmark: • Activitate matematică: Grupează frunze][bookmark: Jocuri de atenție: Zboară, zboară!; Unde]•
[bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Activitate matematică: Grupează frunze de aceeași culoare – exerciții cu material individual
3. [bookmark: • Educație plastică: Frunza – pictură (p]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Frunza – pictură (pata de culoare)
· [bookmark: • Educație muzicală: Dansul frunzelor-pr]Educație muzicală: Dansul frunzelor- predare cântec; Bate vântul frunzele – joc muzical
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Domeniul Om și Societate (DOS):
· [bookmark: • Activitate practică: Animale din frunz]Activitate practică: Animale din frunze -
[bookmark: • Educație pentru societate: Strângem fr]aplicație
· Educație pentru societate: Strângem frunzele din parc
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Mersul o]5.	Domeniul	Psiho-motric	(DPM):
Mersul organizat în diferite direcții; Cel mai iute
– joc-ștefată (viteză)
[bookmark: Deprinderea de a se spăla pe mâini][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Bat din palme – joc muzical][bookmark: 2. Bate vântul frunzele – joc cu text și][bookmark: 3. Vine ploaia – joc cu text și cânt][bookmark: 4. Trenul frunzelor colorate][bookmark: 5. Hai, copii, în pas vioi! – recitativ ][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Tocnăniță de fru][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini ][bookmark: Artă/ Arte creative: Frunza - amprentare][bookmark: Științe: Alege și grupează - sortare; Pr][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: L][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Frunze plutitoare; Urme de][bookmark: De reținut!]	De reținut!	
25 septembrie – Ziua Mondială a mediului marin
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Vântul și frunzele; Ștafeta frunzulițelor; Sărim în grămezi de frunze; Greblăm frunze
Jocuri distractive: Plimbă frunza!; Ne jucăm pe covorul cu frunze; Ai ghicit, ai ghicit, frunza cine a primit?
Jocuri de atenție: Zboară, zboară!; Unde am ascuns frunza?; Ce s-a schimbat?
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Tocnăniță de frunze; Stângem frunze; Greblăm frunze colorate
Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini cu frunze; Traseul frunzelor buclucașe - semne grafice; Decorăm frunza - semne grafice
Artă/ Arte creative: Frunza - amprentare; Frunza - desen decorativ; Frunza - modelaj; Ghirlande din frunze
Științe: Alege și grupează - sortare; Presăm frunze; Frunze plutitoare - experiment
Construcții/ Materiale de construcție: Lădițe pentru frunze; Covor de frunze; Copaci toamna; Grădina/ Parcul toamna
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Frunze - puzzle; Frunze - patterns/ tangram; Grebla - lego, Din jumătăți, întreg
Nisip și apă: Frunze plutitoare; Urme de frunze, Pădure de frunze
Întâlnirea de dimineață:
1. Culorile toamnei
2. Frunza - formă și culoare
3. Zvon de toamnă - interviu
4. Zâna Toamna când sosește, tot ce-i verde-ngălbenește
5. De ce ne place toamna?
Tema anuală de studiu:
Când, cum și de ce se întâmplă?
Tema proiectului:
Zvon de toamnă
Subtema proiectului:
Frunza - foșnet și culoare
Deprinderea de a se spăla pe mâini
Tranziții:
1. Bat din palme – joc muzical
2. Bate vântul frunzele – joc cu text și cânt
3. Vine ploaia – joc cu text și cânt
4. Trenul frunzelor colorate
5. Hai, copii, în pas vioi! – recitativ ritmic


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când, cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Tema anuală de studiu:
[bookmark: 1. Ziua roșie]Când, cum și de ce se întâmplă?
[bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Zvon de toamnă][bookmark: 2. Ziua albastră și violet]Tema proiectului:
[bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: 3. Ziua verde]Zvon de toamnă
[bookmark: Să mâncăm multe culori (fructe și legume][bookmark: 4. Ziua galbenă și portocalie][bookmark: 5. Ziua albă și neagră]Subtema proiectului:
Să mâncăm multe culori (fructe și legume de sezon)
[bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC):  ][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Activități liber-alese (ALA):](DLC): Supa de zarzavat – memorizare
2. [bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa legumelor/ fruc]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: • Cunoașterea mediului: Coșul toamnei – ]Cunoașterea mediului: Coșul toamnei –
[bookmark: • Activitate matematică: Ce poți să spui][bookmark: Jocuri distractive: Salata de fructe; Sa]observare
· [bookmark: Jocuri de atenție: Ghici!; Telefonul făr][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Activitate matematică: Ce poți să spui despre grupa ta? – exerciții cu material individual (constituire de grupe după criteriul mărime).
3. [bookmark: • Educație plastică: Fructe și legume – ]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Fructe și legume –
modelaj
· [bookmark: • Educație muzicală: Bogățiile toamnei –]Educație muzicală: Bogățiile toamnei –
[bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]predare cântec; Hora legumelor – joc muzical
4. [bookmark: • Activitate practică: Mărul – aplicație]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Mărul – aplicație
· [bookmark: • Educație pentru societate: Să mâncăm m]Educație pentru societate: Să mâncăm multe culori – lectura educatoarei (poveste)
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Variante]5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Variante de mers: pe vârfuri, pe călcâie; Ocolește coșul! – joc (rezistență)
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
1.
Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri	de	mișcare:	Cursa	legumelor/ fructelor; Legumele/ Fructele buclucașe Jocuri distractive: Salata de fructe; Salata de legume; Hora legumelor/ fructelor Jocuri de atenție: Ghici!; Telefonul fără fir
Întâlnirea de dimineață:
1. Ziua roșie
2. Ziua albastră și violet
3. Ziua verde
4. Ziua galbenă și portocalie
5. Ziua albă și neagră
[bookmark: Deprinderea de a se spăla pe mâini][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Trenul fructelor][bookmark: 2. Trenul legumelor][bookmark: 3. După mine, cine vine?][bookmark: 4. Spre centre ne îndreptăm][bookmark: 5. Șotronul fructelor și legumelor][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie:  Salată de fruct][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini ][bookmark: Artă/ Arte creative: Mărul – modelaj; Mă][bookmark: Științe: Observăm legume și fructe la mi][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: P][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Urme de fructe și legume; ]	De reținut!	
29 septembrie – Ziua Mondială a Inimii
1 octombrie – Ziua Internațională a Muzicii 3 octombrie – Ziua Mondială a Zâmbetului
Deprinderea de a se spăla pe mâini

Tranziții:
1. Trenul fructelor
2. Trenul legumelor
3. După mine, cine vine?
4. Spre centre ne îndreptăm
5. Șotronul fructelor și legumelor
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Salată de fructe; Salată de legume; Spălăm fructe și legume; Sucuri pentru pofticioși
Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini cu fructe și legume; Cartea legumelor/ fructelor; Decorăm fructe/ legume – grafisme; Supă-alfabet
Artă/ Arte creative: Mărul – modelaj; Mărul/ Para – pictură (amprentare jumătăți); Coșul cu legume/ fructe – asamblare și lipire
Științe: Observăm legume și fructe la microscopul digital; Spune ce-ai gustat – joc senzorial; Jumătăți/ sferturi de fructe/ legume
Construcții/ Materiale de construcție: Piața; Tarabe; Lădițe pentru fructe și legume
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Domino cu fructe și legume; Jocul umbrelor; Puzzle; Alege și grupează
Nisip și apă: Urme de fructe și legume; Ne jucăm cu fructe și legume la masa luminoasă, in nisip kinetic


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când, cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Tema anuală de studiu:
[bookmark: 1. Parfum de flori]Când, cum și de ce se întâmplă?
[bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Zvon de toamnă][bookmark: 2. Culorile florilor]Tema proiectului:
[bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: 3. Floarea preferată – interviu]Zvon de toamnă
[bookmark: Miresme și culori în grădina cu flori][bookmark: 4. Povestea unei flori][bookmark: 5. Fiecare petală are o poveste]Subtema proiectului:
Miresme și culori în grădina cu flori
[bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): M][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Vaza toamnei – o][bookmark: • Activitate matematică: Formează perech][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Crizantema – pictur][bookmark: • Educație muzicală: Mica floare – preda][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Grădina cu flori ][bookmark: • Educație pentru societate: Vizită la s][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Alergare][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Alergare][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa crizantemelor; ][bookmark: Jocuri distractive: Albinele la flori; D][bookmark: Jocuri de atenție: Telefonul fără fir; G]Alergarea organizată cu ocolire de obstacole şi oprire la semnal; Aleargă la steguleț – joc (forță)
(DPM):
Psiho-motric
Domeniul
Educație pentru societate: Vizită la sera
•
cu flori
5.
(DLC): Micuța floare – povestire
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Vaza toamnei –
observare
· Activitate matematică: Formează perechi între florile a 2 grupe şi spune unde sunt mai multe/ mai puţine/ tot atâtea şi de ce – joc didactic.
3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Crizantema – pictură cu furculița (pata de culoare)
· Educație muzicală: Mica floare – predare cântec; Dacă vesel se trăiește – joc cu text și cânt
4. Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Grădina cu flori –
aplicație
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
1.
Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: Deprinderea de a se șterge pe mâini][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Trenul florilor][bookmark: 2. Samba florilor – dans][bookmark: 3. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ][bookmark: 4. Din floare-n floare][bookmark: 5. După mine cine vine?][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: La florărie; Îng][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Scriem nume de][bookmark: Artă/ Arte creative: Crizantema – pictur][bookmark: Științe: Facem parfumuri din flori; Așaz][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: L][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Urme de flori; Plantăm flo]		De reținut!	
4 octombrie – Ziua Mondială a Animalelor
5 octombrie – Ziua Mondială a Educației
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cursa crizantemelor; Ștafeta tufănelelor
Jocuri distractive: Albinele la flori; Din floare-n floare; Samba florilor; Ascunde-te bine!
Jocuri de atenție: Telefonul fără fir; Ghici ghicitoarea mea!
Deprinderea de a se șterge pe mâini

Tranziții:
1. Trenul florilor
2. Samba florilor – dans
3. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ritmic
4. Din floare-n floare
5. După mine cine vine?
Întâlnirea de dimineață:
1. Parfum de flori
2. Culorile florilor
3. Floarea preferată – interviu
4. Povestea unei flori
5. Fiecare petală are o poveste
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: La florărie; Îngrijim florile; Facem aranjamente florale, Tocăniță de flori; Extragem esențe de parfum din flori
Bibliotecă/ Alfabetizare: Scriem nume de flori; Cartea florilor; Crizantema – grafisme
Artă/ Arte creative: Crizantema – pictură; Tufănele –
modelaj; Vaza cu flori – desen/ pictură
Științe: Facem parfumuri din flori; Așază florile respectând codul; Flori – umbre la retroproiector; Observăm flori la microscopul digital
Construcții/ Materiale de construcție: Lădițe/ Ghivece pentru flori; Grădina cu flori; Așază florile respectând codul;
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Crizantema – din bețișoare colorate; Fluturii vin la flori; Sudoku cu flori
Nisip și apă: Urme de flori; Plantăm flori, Flori din nisip


[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): Anotimpurile (formare de propoziții) – joc didactic
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Mica sămânță
(Eric Carle) – lectura educatoarei
· Activitate matematică: Spune ce s-a schimbat! – joc didactic (identificarea greşelii/ schimbării în formarea unei grupe după un criteriu dat – grupe cu obiecte mari/ mici/ roşii/ galbene etc).
3.
•
desen;
•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
Educație plastică: Anotimpul îndrăgit –
Educație muzicală: Anotimpurile –
predare cântec; Cântă la fel ca mine
(tare/încet) – joc muzical
4. Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Coronițe pentru fiicele bătrânului an – asamblare, lipire
· Educație pentru societate: Cum mă
îmbrac ... - convorbire (anotimpurile)
[bookmark: Cine ajunge primul? – joc (viteză)]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea deprinderii de a alerga organizat cu ocolire de obstacole şi oprire la semnal. Cine ajunge primul? – joc (viteză)
Activități Liber-Alese (ALA):
Joc de rol/ Gospodărie: Salată de fructe (fructe, de toamnă, fructe de vară etc.); Salată de legume (legume de toamnă, legume de primăvară); De-a spectacolul! – anotimpurile; Îmbrăcăm păpușile (în funcție de anotimp)
Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini despre anotimpuri; Decorăm rochiile zânelor – antrenament grafic
Artă/ Arte creative: Copacul anotimpurilor – modelaj; Științe: Plutește/ Se scufundă – experiment; Curcubeul – experiment
Construcții/ Materiale de construcție: Casa Zânei Toamna/ Iarna / Primăvara/ Vara
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Copacul anotimpurilor – puzzle; Casa zânelor – Lego/ Lego Duplo
Nisip și apă: Parcul (anotimpul toamna/ iarna/ primăvara/ vara); Semințe în ghivece; Muntele (anotimpul toamna/ iarna/ primăvara/ vara)
Deprinderi de autoservire și igiena personală specifice programului de masă și somn

Tranziții:
1. Ce fac eu, faceți și voi!
2. Plici! Plici!
3. Mergem toți în pas vioi!
4. Hai copii, la joc pornim!
5. Unul după altul/ Veseli am pornit!
Tema anuală de studiu
Cum este, a fost și va fi aici pe pământ?
Tema proiectului
Povestea timpului
Subtema proiectului
Anul și fiicele lui
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cursa anotimpurilor; Ești o floare/ Ești ...!
Jocuri distractive: Schimbă perechea! Rotește și găsește!; Vânătoarea de comori; Călătorie contracronometru
Jocuri de atenție: Văd/ Cred/ Mă întreb! Spune ce obiect am ascuns? Ce se aude?


[bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Întâlnirea de dimineață:
1. [bookmark: 1. 1. Anul și fiicele lui]1. Anul și fiicele lui
2. [bookmark: 2. Îmi place anotimpul ...!]Îmi place anotimpul ...!
3. [bookmark: 3. Eu m-am născut în anotimpul toamna/ i][bookmark: 4. Ce ne-aduce Zâna Toamna/ Iarna/ Primă]Eu m-am născut în anotimpul toamna/ iarna/ primăvara/ vara!
4. Ce ne-aduce Zâna Toamna/ Iarna/ Primăvara/ Vara în coș?
5. [bookmark: 5. Cuvinte de luat acasă!]Cuvinte de luat acasă!






















[bookmark: Tema anuală de studiu][bookmark: Cum este, a fost și va fi aici pe pământ][bookmark: Tema proiectului][bookmark: Povestea timpului][bookmark: Subtema proiectului][bookmark: Anul și fiicele lui][bookmark: Deprinderi de autoservire și igiena pers][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Ce fac eu, faceți și voi!][bookmark: 2. Plici! Plici!][bookmark: 3. Mergem toți în pas vioi!][bookmark: 4. Hai copii, la joc pornim!][bookmark: 5. Unul după altul/ Veseli am pornit!][bookmark: 2.][bookmark: 3.][bookmark: 4.][bookmark: 5.][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Mica sămânță (Er][bookmark: • Activitate matematică: Spune ce s-a sc][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Anotimpul îndrăgit ][bookmark: • Educație muzicală: Anotimpurile – pred][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Coronițe pentru f][bookmark: • Educație pentru societate: Cum mă îmbr][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Salată de fructe][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini ][bookmark: Artă/ Arte creative: Copacul anotimpuril][bookmark: Științe: Plutește/ Se scufundă – experim][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Parcul (anotimpul toamna/ ][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa anotimpurilor; ][bookmark: Jocuri distractive: Schimbă perechea! Ro][bookmark: Jocuri de atenție: Văd/ Cred/ Mă întreb!][bookmark: De reținut!]	De reținut!	
16 octombrie – Ziua Mondială a Alimentației
17 [bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]octombrie	–	Ziua	Internațională	pentru Eradicarea Sărăciei


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu][bookmark: Cum este, a fost și va fi aici pe pământ][bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Tema anuală de studiu
[bookmark: 1. Pământul]Cum este, a fost și va fi aici pe pământ?
[bookmark: Tema proiectului][bookmark: Povestea timpului][bookmark: 2. Ziua][bookmark: 3. Noaptea]Tema proiectului
[bookmark: Subtema proiectului][bookmark: 4. Soarele, Luna și Stelele]Povestea timpului
[bookmark: Ziua și noaptea][bookmark: 5. Dragă Lună, noapte bună!]Subtema proiectului
Ziua și noaptea
[bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): S][bookmark: Activități liber-alese (ALA):](DLC): Soarele somnoros (Emilia Plugaru) -
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri de mișcare: Cât este ceasul, domn]memorizare
2. [bookmark: • Cunoașterea mediului: Întunericul (Rou]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri distractive: Soarele și Luna; Cut][bookmark: Jocuri de atenție: Cald, Rece; Aer, Pămâ]Cunoașterea mediului: Întunericul (Rouzanna Baghdasaryan) – povestirea educatoarei
· [bookmark: • Activitate matematică: Aşază în şir ob][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Activitate matematică: Aşază în şir obiectele de la cel mai mic la cel mai mare – exerciții cu material individual (ordonarea obiectelor în şir crescător şi descrescător după criteriul mărimii: 5 – 7 obiecte).
3. [bookmark: • Educație plastică: Soarele, Luna și St]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Soarele, Luna și Stelele – modelaj
· [bookmark: • Educație muzicală: Soarele eu mă numes]Educație muzicală: Soarele eu mă numesc! – predare cântec; Cântă ca mine! – joc muzical (rar/repede)
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Soarele, Luna și ]Domeniul Om și Societate (DOS):
· [bookmark: • Educație pentru societate: Programul m]Activitate practică: Soarele, Luna și Stelele - colaj
· Educație pentru societate: Programul meu - convorbire
5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Alergare în linie dreaptă pe distanţe de 15 – 20 m; Alergăm prin nisip – joc (rezistență)
Domeniul Limbă și Comunicare
1.
Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: Deprinderea de a-i asculta pe ceilalți][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Liniște, Pământul doarme!][bookmark: 2. Suntem steluțe – joc imitativ][bookmark: 3. Azi e zi cu soare! – mers liniștitor][bookmark: 4. Mă opresc, respir ușor! – joc imitati][bookmark: 5. Mergem toți în pas vioi!][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):]Activități Liber-Alese (ALA):

[bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Călătorie pe Lun][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini ]Joc de rol/ Gospodărie: Călătorie pe Lună; De-a astrologii
Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini cu Soarele, Luna, Stelele
[bookmark: Artă/ Arte creative: Monstruleții drăgăl]Artă/ Arte creative: Monstruleții drăgălași – pictură;
Pământul, Soarele, Luna – modelaj
[bookmark: Științe: Ce se ascunde? – joc cu lantern]Științe: Ce se ascunde? – joc cu lanterna; De ce se face zi? De ce se face noapte?
[bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C]Construcții/ Materiale de construcție: Conturul Pământului
[bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula]Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Soarele/ Luna/ Stelele – Mozaic; Stelele – Patterns, Cerul înstelat – puzzle
[bookmark: Nisip și apă: Descoperim stelele/ Soarel]Nisip și apă: Descoperim stelele/ Soarele/ Luna/ Stelele – nisip kinetic
Deprinderea de a-i asculta pe ceilalți

Tranziții:
1. Liniște, Pământul doarme!
2. Suntem steluțe – joc imitativ
3. Azi e zi cu soare! – mers liniștitor
4. Mă opresc, respir ușor! – joc imitativ
5. Mergem toți în pas vioi!
[bookmark: De reținut!]	De reținut!	
25 octombrie – Ziua Armatei Române
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cât este ceasul, domnule lup?; Mergem în cerc
Jocuri distractive: Soarele și Luna; Cutia misterelor; Stele spate în spate
Jocuri de atenție: Cald, Rece; Aer, Pământ, Apă; Îndrăznește să pășești!
Întâlnirea de dimineață:
1. Pământul
2. Ziua
3. Noaptea
4. Soarele, Luna și Stelele
5. Dragă Lună, noapte bună!


[image: ][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): P][bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa inimioarelor; N]1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
[bookmark: Jocuri distractive: Cel mai bun sportiv;](DLC): Poveste unei picături de sânge –
poveste cu început dat
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri de atenție: Mimă; Cine te-a strig]2.
[bookmark: • Cunoașterea mediului: Omul - observare]•
Domeniul Știință (DȘ):
Cunoașterea
mediului:
Omul	-
[bookmark: • Activitate matematică: Aşază în şir pa]observare
•
Activitate matematică: Aşază în şir panglicile de la cel mai scurtă la cel mai lungă
[bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]– exerciții cu material individual (ordonarea obiectelor în şir crescător şi descrescător după criteriul lungimii: 5 – 7 obiecte).
3. [bookmark: • Educație plastică: Autoportret – pictu]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Autoportret – pictură (forma elaborată)
· [bookmark: • Educație muzicală: Părțile corpului – ]Educație muzicală: Părțile corpului –
predare cântec
[bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]4.
[bookmark: • Activitate practică: Corpul – asamblar]•
și lipre
[bookmark: • Educație pentru societate: De vorbă cu]•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Corpul – asamblare
Educație pentru societate: De vorbă cu
asistenta medicală – convorbire
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea deprinderii de a alerga organizat cu ocolire de obstacole şi oprire la semnal; Cine ajunge primul – joc (viteză)
[bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: La medic;  De-a ][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Sistemul circu][bookmark: Artă/ Arte creative: Corpul (simetrie) –][bookmark: Științe: Radiografia – observare la masa][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Inima – conturare în nisip]	De reținut!	
Săptămâna educației globale
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cursa inimioarelor; Ne înviorăm
Jocuri distractive: Cel mai bun sportiv; Copiii sportivi
Jocuri de atenție: Mimă; Cine te-a strigat?; Rece-cald
Activități Liber-Alese (ALA):
Joc de rol/ Gospodărie: La medic;	De-a medicul chirurg; Cum ne îngrijim corpul?; La stomatolog Bibliotecă/ Alfabetizare: Sistemul circulator – semne grafice (vase de sânge); Citim atlasul anatomic ; Eu spun una, tu spui multe; Organele interne – semne grafice
Artă/ Arte creative: Corpul (simetrie) – desen; Inima – modelaj; Scheletul – lipire (din bețișoare de urechi); Corpul – conturare pe folie din plastic și colorare cu markere
Științe: Radiografia – observare la masa luminoasă; Plămânii – experiment;	Sistemele corpului (osos, circulator, muscular etc); Pielea la microscopul digital Construcții/ Materiale de construcție: Corpul – conturare din cuburi; Spitalul; Dinții
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Corpul (simetrie); Corpul – din forme geometrice; Corpul – puzzle; Din jumătăți, întregul
Nisip și apă: Inima – conturare în nisip; Cum circula
sângele în corp?; Drumul alimentelor până în stomac


		[bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Întâlnirea de dimineață:
1. [bookmark: 1. Scheletul uman][bookmark: 2. Sângele]Scheletul uman
2. Sângele
3. [bookmark: 3. Creierul]Creierul
4. [bookmark: 4. Mușchii]Mușchii
5. [bookmark: 5. Pielea]Pielea
[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cine sunt/ suntem?]Tema anuală de studiu:
Cine sunt/ suntem?
[bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Tot ce știu despre mine]Tema proiectului:
[bookmark: Subtema proiectului: Anatomia corpului u]Tot ce știu despre mine
Subtema proiectului:
Anatomia corpului uman
[bookmark: Deprinderea de a se șterge pe mâini]Deprinderea de a se șterge pe mâini
[bookmark: Tranziții:]Tranziții:

1. [bookmark: 1.  Bat din palme – joc cu text și cânt]Bat din palme – joc cu text și cânt
2. [bookmark: 2.  Trenul copiilor][bookmark: 3.  În formație plecăm, spre centre ne î]Trenul copiilor
3. În formație plecăm, spre centre ne îndreptăm – recitativ ritmic
4. [bookmark: 4.  Dacă vesel se trăiește – joc muzical][bookmark: 5.  Masaj]Dacă vesel se trăiește – joc muzical
5. Masaj


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cine sunt/ suntem?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Tot ce știu despre mine][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Microbii, virusurile și sănătatea][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ce sunt bolile?][bookmark: 2. De ce ne îmbolnăvim?][bookmark: 3. Cum evităm îmbolnăvirile?][bookmark: 4. De vorbă cu medicul grădiniței][bookmark: 5. Ce sunt medicamentele?][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC):  ][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):](DLC): La spălat – memorizare
2. [bookmark: Jocuri de mișcare: Atinge și fugi; Ghemu]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: • Cunoașterea mediului: Ce sunt microbii][bookmark: Jocuri distractive: Microbii și săpunul;][bookmark: • Activitate matematică: Aşază în şir ob]Cunoașterea mediului: Ce sunt microbii și virusurile? – convorbire
· [bookmark: Jocuri de atenție: Spune-mi ce auzi/ vez][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Activitate matematică: Aşază în şir obiectele de la cel mai subțire la cel mai gros – exerciții cu material individual (ordonarea obiectelor în şir crescător şi descrescător după criteriul mărimii: 5 – 7 obiecte).
3.
[bookmark: • Educație plastică: Microbii – modelaj]•
[bookmark: • Educație muzicală: Igiena – predare câ][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]• cântec 4.
[bookmark: • Activitate practică: Sănătatea – bunul]•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC): Educație plastică: Microbii – modelaj Educație muzicală: Igiena – predare
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Sănătatea – bunul
cel mai de preț – poster
· [bookmark: • Educație pentru societate: Cel sunt vi][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]Educație pentru societate: Cel sunt virusurile? – film educativ
5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea alergării în linie dreaptă pe distanțe de 15 – 20 m; Ștafeta microbilor - joc (viteză).
[bookmark: Deprinderea de a folosi șervețelul nazal][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Înviorarea de dimineață][bookmark: 2. Trenul curățeniei][bookmark: 3. Ghemul colorat][bookmark: 4. Sfoara][bookmark: 5. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Spălăm mâinile; ][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Trasăm litere ][bookmark: Artă/ Arte creative: Decorăm microbii; M][bookmark: Științe: Microbii fug de săpun – experim][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: M][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Ne jucăm cu clăbuci din să]		De reținut!	
10 noiembrie – Ziua Mondială a Științei pentru Pace și Dezvoltare
13 noiembrie – Ziua Mondială a Bunătății
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Atinge și fugi; Ghemul Jocuri distractive: Microbii și săpunul; Cu atenție ne spălăm, de Covid noi alergăm
Jocuri de atenție: Spune-mi ce auzi/ vezi/ simți!; Baba Oarba; Recunoaște forma pipăind; Traseu senzorial
Deprinderea de a folosi șervețelul nazal

Tranziții:
1. Înviorarea de dimineață
2. Trenul curățeniei
3. Ghemul colorat
4. Sfoara
5. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ritmic
Întâlnirea de dimineață:
1. Ce sunt bolile?
2. De ce ne îmbolnăvim?
3. Cum evităm îmbolnăvirile?
4. De vorbă cu medicul grădiniței
5. Ce sunt medicamentele?
Tema anuală de studiu:
Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului:
Tot ce știu despre mine
Subtema proiectului:
Microbii, virusurile și sănătatea
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Spălăm mâinile; La medic; Ceainăria celor mici
Bibliotecă/ Alfabetizare: Trasăm litere pe contur; Citim imagini despre boli ; Să vorbim despre medicamente
Artă/ Arte creative: Decorăm microbii; Medicamente – modelaj;Trusa medicală – aplicație; Microbi – pictură prin suflare în pai
Științe: Microbii fug de săpun – experiment (cu piper și săpun); Ghicește ce am în săculeț; Ce sunt virusurile șimicrobii – film educativ; Unghiile la microscopul digital; Robinetul; Mierea pentru sănătatea omului Construcții/ Materiale de construcție: Microbi; Baia; Cabinetul medical; Microscopul
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Alege și grupează (medicamente); Microbii – puzzle; Microbii și umbra lor – fișă de lucru
Nisip și apă: Ne jucăm cu clăbuci din săpun


[image: ][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): C][bookmark: Jocuri de mișcare: Atinge și fugi!;][bookmark: Jocuri distractive: Cursa cu obstacole; ]1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC):  Ce  rol  au  organele  de  simț?  –
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri de atenție: Spune-mi ce auzi/ vez]convorbire
2. [bookmark: • Cunoașterea mediului: Roata organelor ]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: • Activitate matematică: Spune în care g]Cunoașterea mediului: Roata organelor de simț – joc didactic (grupare elemente – organe de simț)
· [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Activitate matematică: Spune în care grupă sunt 2/ 3 sau 1 jucărie – joc didactic (consolidarea număratului 1 - 3 prin apreciere şi diferenţiere globală a cantităţii; raportarea numărului la cantitate).
3.
[bookmark: • Educație plastică: Desenează ce lipseș]•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
Educație
plastică:
Desenează
ce
lipsește
[bookmark: • Educație muzicală: Mirosul – predare c][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]• cântec 4.
[bookmark: • Activitate practică: Batista – decorar]•
[bookmark: • Educație pentru societate: Cele 5 simț]•
Educație muzicală: Mirosul – predare
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Batista – decorare
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Săritura]Educație pentru societate: simțuri în bucătarie – activitate gospodărească
Cele	5
practic-
5.  Domeniul Psiho-motric (DPM): Săritura în lungime de pe loc; Hop-țop – joc (viteză).
[bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Spălăm și pregăt][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare:  Scriem litere][bookmark: Artă/ Arte creative: Organele de simț - ][bookmark: Științe: Ce gust are? – joc senzorial; O][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție:  ][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Ne jucăm în nisip/ apă; Or]	De reținut!	

21 noiembrie – Ziua Mondială a Salutului
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Atinge și fugi!;
Jocuri distractive: Cursa cu obstacole; Împinge coșul
Jocuri de atenție: Spune-mi ce auzi/ vezi/ simți!; Baba Oarba; Recunoaște forma pipăind; Deschide urechea bine!; Traseu senzorial
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Spălăm și pregătim fructe și legume pentru consum; La salon (machiaj; manichiură); Facem toaleta păpușilor
Bibliotecă/ Alfabetizare: Scriem litere/ cifre în nisip; Despărțim în silabe – reprezentare grafică; Supă- alfabet
Artă/ Arte creative: Organele de simț - desen/ modelaj;
Științe: Ce gust are? – joc senzorial; Observăm organele de simț la microscopul digital (ochiul, pielea, limba etc); Cum ar fi fără organele de simț?
Construcții/ Materiale de construcție: Organe de simț din lego;
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Organele de simț perechi; Alege și grupează (organe de simț – elemente);
Nisip și apă: Ne jucăm în nisip/ apă; Organele de simț din nisip și apă


 	[bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Întâlnirea de dimineață:
1. [bookmark: 1. Ochii]Ochii
2. [bookmark: 2. Nasul]Nasul
3. [bookmark: 3. Limba]Limba
4. [bookmark: 4.Palmele][bookmark: 5.Urechile]Palmele 5.Urechile
[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cine sunt/ suntem?]Tema anuală de studiu:
Cine sunt/ suntem?
[bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Tot ce știu despre mine]Tema proiectului:
[bookmark: Subtema proiectului:]Tot ce știu despre mine
[bookmark: Să descoperim cele cinci simțuri]Subtema proiectului:
Să descoperim cele cinci simțuri
[bookmark: Deprinderea de a folosi șervețelul nazal]Deprinderea de a folosi șervețelul nazal

[bookmark: Tranziții:]Tranziții:
1. [bookmark: 1. După mine, cine vine?]După mine, cine vine?
2. [bookmark: 2. Ne înviorăm]Ne înviorăm
3. [bookmark: 3. Bat din palme – joc muzical]Bat din palme – joc muzical
4. [bookmark: 4. Spre centre noi pornim – recitativ ri]Spre centre noi pornim – recitativ ritmic
5. [bookmark: 5. Fac gimnastică de mic!]Fac gimnastică de mic!


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cine sunt/ suntem?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Tot ce știu despre mine][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Drag de România][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Locuiesc în ... și sunt român][bookmark: 2. România-i țara mea!][bookmark: 3. Sunt un pui de românaș][bookmark: 4. Îmi place limba ce-o vorbesc!][bookmark: 5. Semnificația culorilor drapelului][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): A][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
[bookmark: Jocuri de mișcare: Capturează steagul!; ](DLC): Am fost și eu la Alba Iulia (Dumitru Almaș) – lectura educatoarei
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri distractive: Caută-ți căsuța!; Ur]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: • Cunoașterea mediului: Steagul României][bookmark: Jocuri de atenție: Ce a greșit stegarul?]Cunoașterea mediului: Steagul României - observare
· [bookmark: • Activitate matematică: Formaţi grupe c]Activitate matematică: Formaţi grupe care să aibă câte 2/ 3 jucării de acelaşi fel (formă şi culoare) – exerciții cu material individual (consolidarea număratului 1 – 3 prin apreciere şi diferenţiere globală a cantităţii; raportarea numărului la cantitate).
[bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]3.
[bookmark: • Educație plastică: Steagul României - ]•
[bookmark: • Educație muzicală: Deșteaptă-te, român]desen
•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
Educație plastică: Steagul României -
Educație muzicală: Deșteaptă-te,
române! - audiție
[bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]4.
[bookmark: • Activitate practică: Harta României - ]•
colaj
[bookmark: • Educație pentru societate: Eroii (P. G]•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Harta României -
Educație pentru societate: Eroii (P.
Ghelmez) - memorizare
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consoloi]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Consoloidarea săriturii în lungime de pe loc; Sari peste steag (forță).
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Capturează steagul!; Țările; Excursie prin țară
Jocuri distractive: Caută-ți căsuța!; Urmează sfoara!; Țară, țară, vrem ostași! Jocuri de atenție: Ce a greșit stegarul?; Adevărat sau Fals?
Întâlnirea de dimineață:
1. Locuiesc în ... și sunt român
2. România-i țara mea!
3. Sunt un pui de românaș
4. Îmi place limba ce-o vorbesc!
5. Semnificația culorilor drapelului
[bookmark: Deprinderea de a lucra împreună, de a co][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Rețeaua de întrebări][bookmark: 2. Înconjurul țării][bookmark: 3. Drag mi-e jocul românesc][bookmark: 4. Sunt român!][bookmark: 5. La defilare][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: La defilare; pre][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Cititm imagini][bookmark: Artă/ Arte creative: Steagul României (d][bookmark: Științe: Țara mea pe harta Europei; Form][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: O][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Scriem în nisip (România);][bookmark: De reținut!]	De reținut!	
30 noiembrie – Sfântul Andrei
Deprinderea de a lucra împreună, de a colabora

Tranziții:
1. Rețeaua de întrebări
2. Înconjurul țării
3. Drag mi-e jocul românesc
4. Sunt român!
5. La defilare
Tema anuală de studiu:
Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului:
Tot ce știu despre mine
Subtema proiectului:
Drag de România
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: La defilare; pregătim masa în zi de sărbătoare; Micii geografi
Bibliotecă/ Alfabetizare: Cititm imagini cu România; Confecție carte – România (semne grafice); Decorăm ia (semne grafice)
Artă/ Arte creative: Steagul României (desen, pictură, modelaj)
Științe: Țara mea pe harta Europei; Forme de relief din țara mea; Punem grâu la încolțit
Construcții/ Materiale de construcție: Orașul meu; Steagul României, Satul bunicilor
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Harta României (puzzle); Steagul României (Mozaic, Lego Duplo)
Nisip și apă: Scriem în nisip (România); Conturul hărții; Forme de relief


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu][bookmark: Cum exprimăm ceea ce simțim?][bookmark: Tema proiectului][bookmark: Magia sărbătorilor de iarnă][bookmark: Subtema proiectului][bookmark: Moș Nicolae][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Cine este Moș Nicolae?][bookmark: 2. Ce ne aduce Moș Nicolae?][bookmark: 3. De ce nu-l vedem vpe Moș Nicolae?][bookmark: 4. Azi dimineață am găsit în ghetuțe...][bookmark: 5. Vreau să fiu Moș Nicolae pentru că...][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): P][bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa spre cadouri; Î]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
[bookmark: Jocuri distractive: Spiridușii; Cubul cu](DLC): Povestea lui Moș Nicolae – lectura educatoarei
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: • Cunoașterea mediului: Jucăriile din sa][bookmark: • Activitate matematică: Te rog să-mi da][bookmark: Jocuri de atenție: Unde am ascuns cadoul]Cunoașterea mediului: Jucăriile din sacul lui Moș Nicolae – lectură după imagini
· Activitate matematică: Te rog să-mi dai! (arată şi spune în care grupă sunt cele mai multe/ puţine/ tot atâtea) – joc didactic (consolidarea număratului de la 1 la 3 prin apreciere şi diferenţiere globală a cantităţii; raportarea numărului la cantitate).
[bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]3.
[bookmark: • Educație plastică: Cizmulița Moșului -]•
[bookmark: • Educație muzicală: Ninge!Ninge! – pred]desen
•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
Educație plastică: Cizmulița Moșului -
Educație muzicală: Ninge!Ninge! –
predare cântec; Voi sunteți ecoul meu! – joc
muzical
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Domeniul Om și Societate (DOS):
· [bookmark: • Activitate practică: Cadourile de la M]Activitate practică: Cadourile de la Moș
Nicolae – colaj
· [bookmark: • Educație pentru societate: Bunul Moș N]Educație pentru societate: Bunul Moș Nicolae! – convorbire cu suport ilustrativ
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Săritura]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Săritura de pe loc cu desprindere, cu deplasare pe amble picioare; Șotron (îndemânare).
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cursa spre cadouri; Îndrăznește să pășești!
Jocuri distractive: Spiridușii; Cubul cu surprize; Poți face la fel?; Vănătoarea de cadouri
Jocuri de atenție: Unde am ascuns cadoul?; Spune ce ai atins?
Întâlnirea de dimineață:
1. Cine este Moș Nicolae?
2. Ce ne aduce Moș Nicolae?
3. De ce nu-l vedem vpe Moș Nicolae?
4. Azi dimineață am găsit în ghetuțe...
5. Vreau să fiu Moș Nicolae pentru că...
[bookmark: Deprinderea de a finaliza sarcina de luc][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Ghetuțele lui moș Nicolae – cântec][bookmark: 2. Să fim darnici!][bookmark: 3.Tren pentru Moș Nicolae][bookmark: 4. Cursa copiilor către sacul moșului][bookmark: 5. Ninge! – joc muzical][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: De-a poștașul; L][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini ][bookmark: Artă/ Arte creative: Haina lui Moș Nicol][bookmark: Științe: Cadouri ascunse (pictură invizi][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Descoperim cadouri în nisi]	De reținut!	
1 decembrie – Ziua Națională a României
3 decembrie – Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități
6 decembrie – Sfântul Nicolae
Deprinderea de a finaliza sarcina de lucru

Tranziții:
1. Ghetuțele lui moș Nicolae – cântec
2. Să fim darnici!
3. Tren pentru Moș Nicolae
4. Cursa copiilor către sacul moșului
5. Ninge! – joc muzical
Tema anuală de studiu
Cum exprimăm ceea ce simțim?
Tema proiectului
Magia sărbătorilor de iarnă
Subtema proiectului
Moș Nicolae
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: De-a poștașul; La magazinul de jucării; Pregătim masa pentru Moș Nicolae
Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini cu Moș Nicolae; Scrisoare către Moș Nicolae (semne grafice); Artă/ Arte creative: Haina lui Moș Nicolae; Cadoul mult dorit (pictură/ desen/ modelaj); Bomboane colorate (mototolirea hârtiei)
Științe: Cadouri ascunse (pictură invizibilă); Construcții/ Materiale de construcție: Cutii pentru cadouri; Casa lui Moș Nicolae
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Sacul lui Moș Nicolae – puzzle; Cadouri – Lego Duplo; Din jumătăți/ întreg
Nisip și apă: Descoperim cadouri în nisip; Cadouri din nisip kinetic; Chipul lui Moș Nicolae (contur pe nisip)


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu][bookmark: Cum exprimăm ceea ce simțim?][bookmark: Tema proiectului][bookmark: Magia sărbătorilor de iarnă][bookmark: Subtema proiectului][bookmark: Obiceiuri din străbuni][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ne pregătim de colindat][bookmark: 2. Colinde din țară][bookmark: 3. Plugușorul][bookmark: 4. Steaua][bookmark: 5. Sorcova][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): P][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Ștafetă cu cadouri; V]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
(DLC): Pete Motanul și cele 12 zile până la Crăciun – lectura educatoarei
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Datini strămoșeș][bookmark: Jocuri distractive: Călătorie imaginară;]2.
•
Domeniul Știință (DȘ):
Cunoașterea
mediului:
Datini
[bookmark: Jocuri de atenție: Cald/Rece!; Unde este]strămoșești – lectură după imagini
· [bookmark: • Activitate matematică: În care grupă s]Activitate matematică: În care grupă sunt cele mai multe/ puţine? – joc didactic (consolidarea număratului de la 1 la 3 prin apreciere şi diferenţiere globală a cantităţii).
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· [bookmark: • Educație plastică: Măști tradiționale]Educație plastică: Măști tradiționale
· [bookmark: • Educație muzicală: Sorcova – predare c][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Educație muzicală: Sorcova – predare cântec; Iarna a sosit în zori – joc muzical
4. [bookmark: • Activitate practică: Florile Sorcovei ]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Florile Sorcovei
(hârtie creponată) - mototolire
· [bookmark: • Educație pentru societate: În prag de ]Educație pentru societate: În prag de sărbători – convorbire
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Săritura]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Săritura în adâncime de pe aparat (50 – 60 cm); Lepașa – joc (viteză).
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Ștafetă cu cadouri; Vânătoarea de cadouri; Ocolește brazii; Aleargă cum îți spun!
Jocuri distractive: Călătorie imaginară; Cutia misterelor; Un minut, vă rog!; Cursa cu obstacole Jocuri de atenție: Cald/Rece!; Unde este cadoul?; Telefonul fără fir
Întâlnirea de dimineață:
1. Ne pregătim de colindat
2. Colinde din țară
3. Plugușorul
4. Steaua
5. Sorcova
[bookmark: Deprinderea de a lua și a așeza la loc j][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Tare-i frig și tare-i ger! – joc imit][bookmark: 2. Colinde, Colinde!][bookmark: 3. Spune ce este! – joc imitativ][bookmark: 4. Mergi și bate din palme – joc ritmic][bookmark: 5. Colindătorii se plimbă][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: De-a sărbătoarea][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Decorăm globul][bookmark: Artă/ Arte creative: Decorațiuni pentru ][bookmark: Științe: Observăm crenguțe de brad; Obse][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: S][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Pădurea de brazi; Forme de]	De reținut!	
Deprinderea de a lua și a așeza la loc jucăriile

Tranziții:
1. Tare-i frig și tare-i ger! – joc imitativ
2. Colinde, Colinde!
3. Spune ce este! – joc imitativ
4. Mergi și bate din palme – joc ritmic
5. Colindătorii se plimbă
Tema anuală de studiu
Cum exprimăm ceea ce simțim?
Tema proiectului
Magia sărbătorilor de iarnă
Subtema proiectului
Obiceiuri din străbuni
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: De-a sărbătoarea; Am plecat să colindăm!; De-a serbarea
Bibliotecă/ Alfabetizare: Decorăm globulețe (semne grafice); Cartea mea de Crăciun; Răsfoim cărți cu povești de iarnă
Artă/ Arte creative: Decorațiuni pentru brad (modelaj); Steaua (confecționare); Bradul împodobit (desen, pictură)
Științe: Observăm crenguțe de brad; Observăm Sorcova și Steaua
Construcții/ Materiale de construcție: Suport pentru brad; Brazi înalți/scunzi;
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Bradul (puzzle); Bradul (Patterns); Sorcova (Mozaic); Suport pentru brad (Lego/Lego Duplo)
Nisip și apă: Pădurea de brazi; Forme de globuri pe nisip; Decorațiuni din nisip kinetic; Descoperim globulețe în nisip;


[image: ][bookmark: Deprinderea de a lua și a așeza la loc j][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. La plimbare, cu sania][bookmark: 2. Pot să fac și eu!][bookmark: 3. Îndrăznește să pășești!][bookmark: 4. Călătorie către Moș Crăciun][bookmark: 5. Tiptil, Tiptil, așa cum vine Moș Crăc][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Suntem ajutoarel][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Sacul lui Moș ][bookmark: Artă/ Arte creative: Globuri pentru brad][bookmark: Științe: Decoperim cadouri (joc cu lante][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: S][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Descoperim cadouri în nisi]	De reținut!	
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Suntem ajutoarele moșului; Pregătim biscuiți pentru Moș Crăciun; De-a sărbătoarea
Bibliotecă/ Alfabetizare: Sacul lui Moș Crăciun (semne grafice); Drumul lui Moș Crăciun (semne grafice); Scrisoare către Moș Crăciun (semne grafice) Artă/ Arte creative: Globuri pentru brad (modelaj); Cadouri de la Moș Crăciun (pictură, desen); Cadouri (confecționare)
Științe: Decoperim cadouri (joc cu lanterna); Cadouri
ascunse (pictură invizibilă)
Construcții/ Materiale de construcție: Sania lui Moș Crăciun; Casa lui Moș Crăciun
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Puzzle cu Moș Crăciun; Cadouri de la moș Crăciun (Patterns, Lego Duplo; Mozaic)
Nisip și apă: Descoperim cadouri în nisip; Cadouri
din nisip kinetic
Tema anuală de studiu
Cum exprimăm ceea ce simțim?
Tema proiectului
Magia sărbătorilor de iarnă
Subtema proiectului
Renii lui Moș Crăciun
Deprinderea de a lua și a așeza la loc jucăriile

Tranziții:
1. La plimbare, cu sania
2. Pot să fac și eu!
3. Îndrăznește să pășești!
4. Călătorie către Moș Crăciun
5. Tiptil, Tiptil, așa cum vine Moș Crăciun!


 [bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Cine este Moș Crăciun?][bookmark: 2. De unde vine Moș Crăciun?][bookmark: 3. Vreau să-i spun lui Moș Crăciun să-mi][bookmark: 4. Obiceiuri de Crăciun][bookmark: 5. Cum îl așteptăm pe Moș Crăciun?][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități liber-alese (ALA):
[bookmark: Jocuri de mișcare: Formați grupe!; Cursa][bookmark: Jocuri distractive: Obstacol și provocar]Jocuri de mișcare: Formați grupe!; Cursa renilor; Cursa cu obstacole
[bookmark: Jocuri de atenție: Săculețul cu surprize]Jocuri distractive: Obstacol și provocare; Spate în spate; Tu decizi!; Drumul către Moș Crăciun
Jocuri de atenție: Săculețul cu surprize; La cumpărături
Întâlnirea de dimineață:
1. Cine este Moș Crăciun?
2. De unde vine Moș Crăciun?
3. Vreau să-i spun lui Moș Crăciun să-mi aducă...
4. Obiceiuri de Crăciun
5. Cum îl așteptăm pe Moș Crăciun?
[bookmark: Tema anuală de studiu][bookmark: Cum exprimăm ceea ce simțim?][bookmark: Tema proiectului][bookmark: Magia sărbătorilor de iarnă][bookmark: Subtema proiectului][bookmark: Renii lui Moș Crăciun][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): U]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
(DLC): Uite, vine Moș Crăciun (Otilia Cazimir)
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):]– memorizare
2. [bookmark: • Cunoașterea mediului: Cine este Moș Cr]Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Cine este Moș Crăciun? - convorbire
· [bookmark: • Activitate matematică: Predarea număru]Activitate matematică: Predarea numărului și cifrei 4 – joc-exercițiu (învăţarea numărului și cifrei 4 în comparaţie cu o grupă de 3 obiecte).
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· [bookmark: • Educație plastică: Cadouri de la Moș C]Educație plastică: Cadouri de la Moș Crăciun - modelaj
· [bookmark: • Educație muzicală: Moș Crăciun cu plet][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Educație muzicală: Moș Crăciun cu plete dalbe; Ninge, ninge! Ninge-ncetișor! – joc cu text și cânt
4. [bookmark: • Activitate practică: Sania lui Moș Cră]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Sania lui Moș Crăciun - aplicație
· [bookmark: • Educație pentru societate: Fetița cu c][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]Educație pentru societate: Fetița cu chibriturile (Hans Christian Andersen) – povestirea educatoarei
5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea săriturii în adâncime de pe aparat (50 – 60 cm); Doboară cadourile (îndemânare).


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când/ cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Tema anuală de studiu:
[bookmark: 1. Anotimpul meu preferat]Când/ cum și de ce se întâmplă?
[bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Feeria iernii][bookmark: 2. De ce ne place iarna? – interviu][bookmark: 3. Lunile anotimpului iarna]Tema proiectului:
[bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: 4. Frig sau cald?]Feeria iernii
[bookmark: 5. Cum ne îmbrăcăm iarna?]Subtema proiectului:
[bookmark: Să fie zăpadă!]Să fie zăpadă!
[bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC):  ][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa fulgilor de nea](DLC): Cum este/ cum nu este? – joc didactic (antonime)
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Feeria iernii – ][bookmark: Jocuri distractive: Îngerași de zăpadă; ]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Ghici ce e!; Rece - c]Cunoașterea mediului: Feeria iernii –
observare
· [bookmark: • Activitate matematică: Consolidarea nu]Activitate matematică: Consolidarea numărului și cifrei 4 – exerciții cu material individual (consolidarea numărului și cifrei 4 în comparaţie cu o grupă de 3 obiecte, raportarea numărului la cantitate, învăţarea cifrei)
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· [bookmark: • Educație plastică: Tablou de iarnă – p]Educație plastică: Tablou de iarnă –
[bookmark: • Educație muzicală: Iarna – predare cân]pictură (pata de culoare)
· Educație muzicală: Iarna – predare cântec; Ninge, ninge – joc muzical
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Domeniul Om și Societate (DOS):
· [bookmark: • Activitate practică: Copacii iarna – l][bookmark: • Educație pentru societate: Cum ne îmbr]Activitate practică: Copacii iarna – lipire
· Educație pentru societate: Cum ne îmbrăcăm iarna? – joc didactic
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Verifica][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Verifica]5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Verificarea deprinderilor motrice mers, alergare, săritură – traseu aplicativ
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
1.
Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cursa fulgilor de nea; Cursa cu surprize
Jocuri distractive: Îngerași de zăpadă; Plimbă bulgărele de nea
Jocuri de atenție: Ghici ce e!; Rece - cald
Întâlnirea de dimineață:
1. Anotimpul meu preferat
2. De ce ne place iarna? – interviu
3. Lunile anotimpului iarna
4. Frig sau cald?
5. Cum ne îmbrăcăm iarna?
[bookmark: Deprinderea de a se îmbrăca singur][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Trenul fulgilor de nea][bookmark: 2. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ][bookmark: 3. Gimnastică de înviorare][bookmark: 4. După mine, cine vine?][bookmark: 5. Bat din palme – joc muzical][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Pregătim valiza ][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare:  Fulgi de nea ][bookmark: Artă/ Arte creative: Fulgi de nea – pict][bookmark: Științe: Să fie zăpadă – experiment (cu ][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: P][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Scriem în nisip cuvinte di]	De reținut!	
11 ianuarie – Ziua Internațională a Cuvântului „Mulțumesc”
Deprinderea de a se îmbrăca singur

Tranziții:
1. Trenul fulgilor de nea
2. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ritmic
3. Gimnastică de înviorare
4. După mine, cine vine?
5. Bat din palme – joc muzical
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Pregătim valiza pentru vacanță; Ceai să ne încălzim; Coacem biscuiți cu ghimbir
Bibliotecă/ Alfabetizare:  Fulgi de nea – grafisme;
Roata iernii; Cartea iernii; Ne jucăm cu litere
Artă/ Arte creative: Fulgi de nea – pictură/ modelaj/ lipire
Științe: Să fie zăpadă – experiment (cu spumă de ras și bicarbonat); Alege și grupează (mănuși); De ce se topește zăpada? – experiment
Construcții/ Materiale de construcție: Parcul iarna; Iglu-uri; Castelul Anei și al Elsei
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Puzzle; Fulgi de zăpadă – patterns/ tangram/ mozaic Nisip și apă: Scriem în nisip cuvinte din trei litere, Fulgi de zăpadă din nisip


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când/ cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Feeria iernii][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Jocuri în zăpadă][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. De ce ne place zăpada?][bookmark: 2. Cui îi place joaca?][bookmark: 3. Peripeții în zăpadă][bookmark: 4. Momente hazlii în zăpadă][bookmark: 5. Visuri de iarnă][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): L][bookmark: Jocuri de mișcare: Ocolește bulgărele!; ]1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC): Liniște, vreau să dorm!, de Katy Hudson
[bookmark: Jocuri distractive: Fugi, fugi!; Schiem ]- lectura educatoarei
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Jocuri de iarnă ]Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Jocuri de iarnă –
[bookmark: Jocuri de atenție: Ascunde-te bine!; Omu]film educativ
· [bookmark: • Activitate matematică: Predarea număru]Activitate matematică: Predarea numărului și cifrei 5 – joc-exercițiu (învăţarea numărului și cifrei 5 în comparaţie cu o grupă de 4 obiecte).
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Îngeri de zăpadă – ]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Îngeri de zăpadă –
pictură (pata de culoare)
· [bookmark: • Educație muzicală:Omul de zăpadă – pre]Educație muzicală:Omul de zăpadă – predare cântec; Ninge, ninge – joc muzical repetare
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Domeniul Om și Societate (DOS):
· [bookmark: • Activitate practică: Omul de zăpadă – ]Activitate practică: Omul de zăpadă –
[bookmark: • Educație pentru societate: Pregătim va]asamblare și lipire (din dischete demachiante)
· Educație pentru societate: Pregătim valiza să mergem la munte – joc didactic
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Dansul f]5.    Domeniul   Psiho-motric   (DPM):
Dansul fulgilor de nea – dans
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Ocolește bulgărele!; Prinde fulgul de zăpadă!; Facem îngeri de zăpadă Jocuri	distractive:	Fugi,	fugi!;	Schiem împreună; Săniuțele vesele; Șotronul în zăpadă Marea bulgăreală; Facem oameni de zăpadă Jocuri de atenție: Ascunde-te bine!; Omul de zăpadă mut
Întâlnirea de dimineață:
1. De ce ne place zăpada?
2. Cui îi place joaca?
3. Peripeții în zăpadă
4. Momente hazlii în zăpadă
5. Visuri de iarnă
[bookmark: Deprinderea de a se îmbrăca singur][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Dansul fulgilor de nea][bookmark: 2. Hora fulgilor de nea][bookmark: 3. Trenul fulgilor de zăpadă][bookmark: 4. La plimbare, cu sania][bookmark: 5. Încet, în rând pornim][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie:  La săniuș; Lust][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Litere în reli][bookmark: Artă/ Arte creative: Omul de zăpadă – de][bookmark: Științe: De ce se topește zăpada? – expe][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: P][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Facem bulgări de zăpadă; U]	De reținut!	
15 ianuarie – Ziua Culturii Naționale
18 ianuarie – Ziua Internațională a Omului de Zăpadă
Deprinderea de a se îmbrăca singur

Tranziții:
1. Dansul fulgilor de nea
2. Hora fulgilor de nea
3. Trenul fulgilor de zăpadă
4. La plimbare, cu sania
5. Încet, în rând pornim
Tema anuală de studiu:
Când/ cum și de ce se întâmplă?
Tema proiectului:
Feeria iernii
Subtema proiectului:
Jocuri în zăpadă
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: La săniuș; Lustruim schiurile; Pregătim haine potrivite pentru a ieși la zăpadă
Bibliotecă/ Alfabetizare: Litere în relief; Cartea mea cu amintiri de iarnă; Facem fulgi de zăpadă; Supă- alfabet
Artă/ Arte creative: Omul de zăpadă – desen; Fulgul de zăpadă – aplicație; Sania – confecționare
Științe: De ce se topește zăpada? – experiment; Un copil – o sanie (așezare în corespondență); Roata iernii
Construcții/ Materiale de construcție: Pârtia de schi/ săniuș; Sania; Omul de zăpadă
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Fulgi de nea din mozaic/ tangram/ patterns; Puzzle; Domino; Din jumătătți, întregul
Nisip și apă: Facem bulgări de zăpadă; Urme în zăpadă; Oameni de zăpadă


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cine sunt/ suntem?][bookmark: Săptămâna independentă:][bookmark: Strămoșii noștri][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Cine sunt strămoșii noștri?][bookmark: 2. Sunt un pui de românas!][bookmark: 3. Ce știu despre țara mea?][bookmark: 4. Moș Ion Roată][bookmark: 5. Hora Unirii][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): H][bookmark: Jocuri de mișcare: Tu decizi!; Îndrăzneș]1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC): Hora Unirii, de Vasile Alecsandri -
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri distractive: Obstacol și provocar]memorizare
[bookmark: • Cunoașterea mediului: Costume național]2.
[bookmark: Jocuri de atenție: Ghicește la ce m-am g]•
Domeniul Știință (DȘ):
Cunoașterea
mediului:
Costume
naționale din diferite zone le țării - observare
· [bookmark: • Activitate matematică: Consolidarea nu]Activitate matematică: Consolidarea numărului și cifrei 5 – exerciții cu material individual (consolidarea numărului și cifrei 5 în comparaţie cu o grupă de 4 obiecte, raportarea numărului la cantitate, învăţarea cifrei).
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Obiecte tradițional]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Obiecte tradiționale –
desen decorativ
· [bookmark: • Educație muzicală: Hora Unirii – audiț]Educație  muzicală:  Hora  Unirii  –
audiție, Drapelul nostru – joc muzical
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Hora Unirii din m]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate  practică:  Hora  Unirii  din
marionete – asamblare și lipire
· [bookmark: • Educație pentru societate: Moș Ion Roa][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Hora Uni]Educație pentru societate: Moș Ion Roată și Unirea, după Ion Creangă – povestirea educatoarei
5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Hora Unirii – dans
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Tu decizi!; Îndrăznește să pășești!
Jocuri distractive: Obstacol și provocare; Cubul cu surprize; În țara tăcerii
Jocuri de atenție: Ghicește la ce m-am gândit!; Jocul celor trei culori; Alege ce îți spun eu!; Ce s-a schimbat?
Întâlnirea de dimineață:
1. Cine sunt strămoșii noștri?
2. Sunt un pui de românas!
3. Ce știu despre țara mea?
4. Moș Ion Roată
5. Hora Unirii
[bookmark: Deprindere: deprinderea de a se îmbăca ș][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Inimoșii românași se pregătesc de săr][bookmark: 2. Iată-mă, sunt românaș!][bookmark: 3. Stegulețe tricolore][bookmark: 4. Ce aș vrea să mai aflu?][bookmark: 5. În țara poveștilor][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: De-a românii din][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini ][bookmark: Artă/ Arte creative: Decorăm farfuria/ u][bookmark: Științe: Steagul României – orez colorat][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Căutăm stegulețe în nisip;]	De reținut!	
24 ianuarie – Unirea Principatelor Române
Tema anuală de studiu:
Cine sunt/ suntem?

Săptămâna independentă:
Strămoșii noștri
Deprindere: deprinderea de a se îmbăca și dezbrăca singur
Tranziții:
1. Inimoșii românași se pregătesc de sărbătoare
2. Iată-mă, sunt românaș!
3. Stegulețe tricolore
4. Ce aș vrea să mai aflu?
5. În țara poveștilor
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: De-a românii din trecut; Servim masa tradițională; Pregătim pâine de casă Bibliotecă/ Alfabetizare: Citim imagini despre obiecte, costume populare; Scriem numele țării Artă/ Arte creative: Decorăm farfuria/ ulciorul/ ștergarul; Vase tradiționale – modelaj
Științe: Steagul României – orez colorat; Vase tradiționale din lut - observare; Forme de relief din țară – Atlas geografic al României
Construcții/ Materiale de construcție: Case țărănești; Satele; Căruța
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Obiecte și costume populare – Mozaic; Caută perechea!; Harta României – puzzle; Case tărănești - lego
Nisip și apă: Căutăm stegulețe în nisip; Contur obiecte tradiționale pe nisip; Numele țării cu nisip kinetic


[image: ] [bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Întâlnirea de dimineață:
1. [bookmark: 1. De vorbă cu ...]De vorbă cu ...
2. [bookmark: 2. Prietenul meu, necuvântătorul]Prietenul meu, necuvântătorul
3. [bookmark: 3. De ce iubim animalele?]De ce iubim animalele?
4. [bookmark: 4. Pe unde călătorim?][bookmark: 5. Animalul meu preferat – interviu]Pe unde călătorim?
5. Animalul meu preferat – interviu
[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cum este, a fost și va fi aici, pe pămân]Tema anuală de studiu:
[bookmark: Tema proiectului:]Cum este, a fost și va fi aici, pe pământ?
[bookmark: În lumea celor care nu cuvântă]Tema proiectului:
[bookmark: Subtema proiectului:]În lumea celor care nu cuvântă
Subtema proiectului:
[bookmark: Călătorie în jurul lumii (animale de pe ]Călătorie în jurul lumii (animale de pe glob)

[bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Iepurii la morcovi; Cursa melcilor; Șotron cu animale; Ștafeta rechinilor Jocuri distractive: Ursul doarme; Șoarecele și pisica; Câinle și pisica; La zoo
Jocuri de atenție: Aricel; Mimă; Ghici!
[bookmark: Deprinderea de a iubi și ocroti animalel]Deprinderea de a iubi și ocroti animalele

[bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Călătorie în junglă]Tranziții:
1. [bookmark: 2. Călătorie în pădure]Călătorie în junglă
2. [bookmark: 3. Călătorie spre savană]Călătorie în pădure
3. Călătorie spre savană
4. [bookmark: 4. Călătorie la fermă]Călătorie la fermă
5. [bookmark: 5. Călătorie  acvatică]Călătorie acvatică
[bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):]Activități Liber-Alese (ALA):
[bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: La veterinar;  Î][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Pete pe blăniț]Joc de rol/ Gospodărie: La veterinar; Îngrijitorii de animale de la zoo; La coaforul de animale
Bibliotecă/ Alfabetizare: Pete pe blănițele animalelor; Gheruțe; Scriem nume de animale; Liane pentru maimuțe
[bookmark: Artă/ Arte creative: Pictăm cu pene; Pet][bookmark: Științe: Cum respiră peștii – experiment]Artă/ Arte creative: Pictăm cu pene; Pete pe blănițele animalelor – desen; Animalul preferat – desen la masa luminoasă (trasare contur); Acvariul – aplicație Științe: Cum respiră peștii – experiment; Observăm peștele/ părul animalelor/ pene la microspcopul digital; Știai că...? – curiozități despre animale
[bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: G]Construcții/ Materiale de construcție: Grădina zoologică; Ferma; Pădurea; Cușca lui Azorel; Coșul pisicii; Acvariul
[bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Gheruțe și lăbuțe – ampren]Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Domino cu animale; Puzzle, Eu spun una, tu spui multe; Ajută cățelul să ajungă la cușcă – labirint; Nisip și apă: Gheruțe și lăbuțe – amprente; Litiera pisicii

[bookmark: De reținut!]	De reținut!	
30	ianuarie	–	Ziua	Internațională	a Nonviolenței în Școală



1. [bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): C][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Iepurii la morcovi; C]Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): Călătorie în jurul lumii – poveste creată de copii după un șir de ilustrații
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri distractive: Ursul doarme; Șoarec][bookmark: • Cunoașterea mediului: În vizită la zoo]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Aricel; Mimă; Ghici!]Cunoașterea mediului: În vizită la zoo –
observare animale
· [bookmark: • Activitate matematică: Formează grupe ][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Activitate matematică: Formează grupe după cum îţi spun! – joc didactic (consolidarea număratului în limitele 1 – 5, formarea de grupe de 1 – 5 obiecte, raportarea numărului la cantitate).
3. [bookmark: • Educație plastică: Albumul meu cu anim]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Albumul meu cu animale preferate – desen
· [bookmark: • Educație muzicală: La zoo – predare câ][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Educație muzicală: La zoo – predare cântec; Azi Grivei e mânios – joc muzical
4. [bookmark: • Activitate practică: Cușca lui Azorel ]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Cușca lui Azorel –
asamblare și lipire
· [bookmark: • Educație pentru societate: Așa da, așa]Educație pentru societate: Așa da, așa nu! – joc didactic (comportamente față de animale)
5. [bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Aruncare]Domeniul Psiho-motric (DPM): Aruncarea şi prinderea cu ambele mâini (distanţa de ½ m); Din cerc în cerc – joc (îndemânare)

[image: ][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): U][bookmark: Jocuri de mișcare: Formați grupe!; Batis]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
(DLC): Unde trăiesc adevărații dragoni? –
[bookmark: Jocuri distractive: Toți în cerc!; Caval]lectură după imagini
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Dragonul de Komo]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Oul de Dragon la cuib]Cunoașterea mediului: Dragonul de
Komodo - observare
· [bookmark: • Activitate matematică: Să fie tot atât][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Activitate matematică: Să fie tot atâtea! – exerciţii cu material individual (indiferent de poziţia spaţială a obiectelor, de forma lor, cantitatea obiectelor rămâne aceeaşi, numărul rămâne constant).
3. [bookmark: • Educație plastică: Dragonul uriaș – pi]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Dragonul uriaș –
pictură (pata de culoare)
· [bookmark: • Educație muzicală: La zoo – repetare c][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Educație muzicală: La zoo – repetare cântec, Mergi cum bat – joc muzical
4. [bookmark: • Activitate practică:  Dragonul de Komo]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Dragonul de
Komodo – asamblare și lipire
· [bookmark: • Educație pentru societate: Băiatul cu ]Educație pentru societate: Băiatul cu mâini dansante, de Phil Cummings, Shane Devries – lectura educatoarei
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea aruncării şi prinderii cu ambele mâini (distanţa de ½ m); Repede, repede – joc (viteză)
[bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):]Activități Liber-Alese (ALA):
[bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Gătim pentru Dra][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Cartea lui Dra]Joc de rol/ Gospodărie: Gătim pentru Dragon; Îngrijitorii de dragoni; Micii cercetători Bibliotecă/ Alfabetizare: Cartea lui Dragon – antrenament grafic; Supă-alfabet; Citim imagini cu dragoni
[bookmark: Artă/ Arte creative: Dragon – modelaj; O][bookmark: Științe: Dragonul de Komodo – vizionare ]Artă/ Arte creative: Dragon – modelaj; Ouă de dragon – desen; Chipul lui Dragon – pictură pe piatră Științe: Dragonul de Komodo – vizionare film (https://www.youtube.com/watch?v=rXrg5-H1GIk); Urmele lui Dragon – experiment; Umbra lui Dragon - retroproiector
[bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: I][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula]Construcții/ Materiale de construcție: Insula lui Dragon; Casa lui Dragon; cuib pentru ouăle lui Dragon
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Drumul lui Dragon către casă – labirint; Lumea lui Dragon – puzzle; Dragon – Patterns
[bookmark: Nisip și apă: Descoperim ouăle lui Drago]Nisip și apă: Descoperim ouăle lui Dragon prin nisip; Ouăle lui Dragon – pictură invizibilă; Ghearele lui Dragon - amprente
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Formați grupe!; Batista prințesei; Castel
Jocuri distractive: Toți în cerc!; Cavaleri, prințese și dragoni!; Călătorie imaginară Jocuri de atenție: Oul de Dragon la cuib; Cuvântul interzis; Ce nu se potrivește?
Întâlnirea de dimineață:
1. Unde trăiesc adevărații dragoni?
2. Lumea necunoscută a lui Dragon
3. Varanul/Dragonul uriaș
4. Salvați-l pe Dragon!
5. Alte animale pe cale de dispariție
	De reținut!	
Săptămâna Actelor de Bunătate
5 februarie – Ziua Internațională a Cititului Împreună



	[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Tema anuală de studiu:
[bookmark: Cum este, a fost și va fi aici, pe pămân][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: 1. Unde trăiesc adevărații dragoni?]Cum este, a fost și va fi aici, pe pământ?
[bookmark: 2. Lumea necunoscută a lui Dragon]Tema proiectului:
[bookmark: În lumea celor care nu cuvântă Subtema p][bookmark: 3. Varanul/Dragonul uriaș]În lumea celor care nu cuvântă
[bookmark: Lumea necunoscută a lui Dragon][bookmark: 4. Salvați-l pe Dragon!][bookmark: 5. Alte animale pe cale de dispariție]Subtema proiectului:
Lumea necunoscută a lui Dragon
	
	[bookmark: Deprinderea de a iubi și ocroti animalel]Deprinderea de a iubi și ocroti animalele
[bookmark: Tranziții:]Tranziții:
1. [bookmark: 1. Călătorie în lumea dragonilor][bookmark: 2. Ghemul se rostogolește]Călătorie în lumea dragonilor
2. [bookmark: 3. Lanțul mare să formăm!]Ghemul se rostogolește
3. [bookmark: 4. Roșu foc! Stai pe loc!]Lanțul mare să formăm!
4. Roșu foc! Stai pe loc!
5. [bookmark: 5. Atenție, vine Dragon!]Atenție, vine Dragon!

	
	



[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cum este, a fost și va fi aici, pe pămân][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: În lumea celor care nu cuvântă Subtema p][bookmark: Lumi dispărute (dinozaurii)][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Vă plac dinozaurii? – interviu][bookmark: 2. Dacă aș fi un dinozaur, m-ar chema...][bookmark: 3. De ce au dispărut dinozaurii?][bookmark: 4. Vreau să vă povestesc...][bookmark: 5. O poveste năstrușnică][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): P][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]1.
(DLC):
Domeniul
Limbă	și	Comunicare
Piro și frica de întuneric (de Aleix
[bookmark: Jocuri de mișcare: Prinde dinozaurul!;  ]Cabrera) – lectura educatoarei
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Dinozauri – obse]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri distractive: Hora dinozaurilor; C]Cunoașterea	mediului:	Dinozauri	–
[bookmark: Jocuri de atenție: Plimbă oul de dinozau]observare (PPT)
· [bookmark: • Activitate matematică: 4 brontozauri –]Activitate matematică: 4 brontozauri – 4 velociraptori (1, 2, 3, 4, 5) – exerciţii cu material individual (compararea a 2 grupe prin punere în corespondenţă – formare de perechi).
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· [bookmark: • Educație plastică: Vulcanul – pictură ][bookmark: • Educație muzicală: Cântecul dinozauril]Educație plastică: Vulcanul – pictură (culori reci)
· Educație muzicală: Cântecul dinozaurilor – predare cântec
[bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]4.
[bookmark: • Activitate practică: Dinozaurul – apli]•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate
practică:
Dinozaurul
–
[bookmark: • Educație pentru societate: De ce au di]aplicație
•
Educație pentru societate: De ce au dispărut dinozaurii – film educativ
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Aruncare]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM):
Aruncarea liberă cu o mână de la umăr spre o ţintă fixă; Rupe hârtia cu mingea! – joc (forță)
[bookmark: Deprinderea de a iubi și ocroti animalel][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Trenul dinozaurilor][bookmark: 2. După mine, cine vine?][bookmark: 3. Dinozăurel vine după mine][bookmark: 4. Hora dinozaurilor][bookmark: 5. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: De-a paleontolog][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Specii de dino][bookmark: Artă/ Arte creative: Dinozauri – pictură][bookmark: Științe: Vulcanul – experiment;  Știați ][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: T][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Ouă de dinozauri – (ouă de]	De reținut!	
11	februarie	–	Ziua	Internațională	a Siguanței pe Internet
15 februarie – Ziua Națională a Lecturii
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Prinde dinozaurul!; T-Rex în acțiune
Jocuri distractive: Hora dinozaurilor; Cursa dinozaurilor; Caută stegozaurul!
Jocuri de atenție: Plimbă oul de dinozaur!; Cine te-a strigat?
Tema anuală de studiu:
Cum este, a fost și va fi aici, pe pământ?
Tema proiectului:
În lumea celor care nu cuvântă
Subtema proiectului:
Lumi dispărute (dinozaurii)
Deprinderea de a iubi și ocroti animalele

Tranziții:
1. Trenul dinozaurilor
2. După mine, cine vine?
3. Dinozăurel vine după mine
4. Hora dinozaurilor
5. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ritmic
Întâlnirea de dimineață:
1. Vă plac dinozaurii? – interviu
2. Dacă aș fi un dinozaur, m-ar chema...
3. De ce au dispărut dinozaurii?
4. Vreau să vă povestesc...
5. O poveste năstrușnică
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: De-a paleontologii; Suntem dinozauri; Îngrijim dinozaurii
Bibliotecă/ Alfabetizare: Specii de dinozauri; Citim imagini despre dinozauri, din cărți și atlase; Colți de dinozauri – semne grafice
Artă/ Arte creative: Dinozauri – pictură pe folie; Urme de dinozauri; Umbre de dinozauri (făină cernută peste dinozauri)
Științe: Vulcanul – experiment; Știați că...?; Construcții/ Materiale de construcție: Tărâmul dinozaurilor; Muzeul; Cuiburi pentru Pterodactyli
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Alege și grupează; Dinozauri – din forme geometrice; Nisip și apă: Ouă de dinozauri – (ouă de gheață cu dinozauri în interior)


[image: ][bookmark: Deprinderea de a econimisi resursele nat][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. După mine, cine vine?][bookmark: 2. Trenul pompierilor][bookmark: 3. Dacă vesel se trăiește – joc muzical][bookmark: 4. Fac gimnastică de mic][bookmark: 5. Unul după altul spre centre ne-ndrept][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cum este, a fost și va fi aici, pe pămân][bookmark: Săptămâna independentă:][bookmark: Cele patru puteri: Apă, Aer, Foc și Pămâ][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: De-a pompierii; ][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: A de la aer și][bookmark: Artă/ Arte creative: Avionul – pliere; Z][bookmark: Științe: Circuitul apei în natură; Cum a][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: S][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Facem chiftele din noroi; ][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): P][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Să ocrotim Plane][bookmark: • Activitate matematică: Ordonează grupe][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Focul – pictură (pa][bookmark: • Educație muzicală: Aerul curat de munt][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Scara de incendiu][bookmark: • Educație pentru societate: În vizită l][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Cară furtunul; Ștafet][bookmark: Jocuri distractive: Caută balonul!; Plim][bookmark: Jocuri de atenție: Unde ești, Chimiță;  ]	De reținut!	
17 februarie – Ziua Faptelor Bune
19 februarie – Ziua Național Constantin Brâncuși
Activități Liber-Alese (ALA):
Joc de rol/ Gospodărie: De-a pompierii; Umflăm baloane; De-a gunoierii; Reciclăm selectiv Bibliotecă/ Alfabetizare: A de la aer și apă; F de la foc; Supă-alfabet; Ce știm despre apă, aer, foc, pământ? – discuții
Artă/ Arte creative: Avionul – pliere; Zmeul – confecționare; Moara de vânt – confecționare; Balonul cu aer cald – decorare; Globul pământesc – desen
Științe: Circuitul apei în natură; Cum a apărut focul?; Stingem focul – experiment cu lumânare și pahar; Vulcanul – experiment; Curenții de aer – experiment (https://www.youtube.com/watch?si=wHDdnmLAWfdZ JZg_&v=MFZ7P2GeXpo&feature=youtu.be); Umplem borcane cu apă, pământ și aer – experiment (cântărire) Construcții/ Materiale de construcție: Scara pompierilor; Mașina de pompieri; Terra; Munții și apele României
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Puzzle; Domino; Alege și grupează; Caută-i perechea! Nisip și apă: Facem chiftele din noroi; Ne jucăm cu apa; Colorăm apa; Spargem baloane
Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC): Pământul plânge – poveste cu început dat
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Să ocrotim Planeta Pământ! – convorbire
· Activitate matematică: Ordonează grupele în şir de la grupa cu cele mai puţine obiecte la grupa cu cele mai multe obiecte – exerciții cu material individual (exerciţii de ordonare a 3 grupe de obiecte în şir crescător)
3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Focul – pictură (pata de culoare)
· Educație muzicală: Aerul curat de munte – predare cântec;
4. Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Scara de incendiu –
confecționare
· Educație pentru societate: În vizită la pompieri – observare
5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea aruncării libere cu o mână de la umăr spre o ţintă fixă; La țintă – joc (viteză)
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cară furtunul; Ștafeta pompierilor
Jocuri distractive: Caută balonul!; Plimbă balonul!; Aleargă la globul pământesc!; Umple găleata!
Jocuri de atenție: Unde ești, Chimiță; Telefonul fără fir
Tema anuală de studiu:
Cum este, a fost și va fi aici, pe pământ?
Săptămâna independentă:
Cele patru puteri: Apă, Aer, Foc și Pământ
Deprinderea de a econimisi resursele naturale
Tranziții:
1. După mine, cine vine?
2. Trenul pompierilor
3. Dacă vesel se trăiește – joc muzical
4. Fac gimnastică de mic
5. Unul după altul spre centre ne-ndreptăm


[bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Întâlnirea de dimineață:
1. [bookmark: 1. Cum ar fi viața fără apă?]Cum ar fi viața fără apă?
2. [bookmark: 2. Ar fi viață fără aer?]Ar fi viață fără aer?
3. [bookmark: 3. Cum ar fi viața fără foc?][bookmark: 4. Ce reprezintă pământul și de ce este ]Cum ar fi viața fără foc?
4. Ce reprezintă pământul și de ce este important?
5. [bookmark: 5. De ce trebuie să economisim resursele]De ce trebuie să economisim resursele pământului?


[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC): Mama pentru totdeauna, de Rebecca Fox Starr – lectura educatoarei
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Ziua mamei –
convorbire
· Activitate matematică: Ordonează grupele în şir de la grupa cu cele mai multe obiecte la grupa cu cele mai puţine obiecte - exerciţii cu material individual (exerciţii de ordonare a grupelor de obiecte în şir descrescător)
3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Mama mea – desen (forma elaborată)
· Educație muzicală: Mama, doar mama – predare cântec; Uite-așa – joc muzical
4. Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Borcanul cu iubire pentru mama – confecționare
· Educație pentru societate: Ce face mama ta și cu ce? – joc didactic
5.    Domeniul   Psiho-motric   (DPM):
Mersul în echilibru pe plan înclinat (la înăţimea
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Adună flori pentru mama; Ștafeta inimioarelor; Cel mai rapid alergător Jocuri distractive: Coșul cu inimioare; Umple coșul cu flori!; Samba florilor
Jocuri de atenție: Cine te-a strigat?; Ghici!
Întâlnirea de dimineață:
1. Ai auzit de Ion Creangă?
2. Sărbători de primăvară
3. Ziua celei mai speciale ființe – mama
4. De ce o iubim pe mama?
5. Declarație pentru mama – interviu
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Inimioare dulci pentru mama (din cocă); De-a mama; De-a bunica; Împachetăm cadouri ; Buchetcu flori pentru mama
Bibliotecă/ Alfabetizare: Felicitare pentru mama – scrierea unui mesaj pe litere punctate; Învăț să scriu Te iubesc!/ Mama/ numele mamei mele; Cărticică pentru mama mea Artă/ Arte creative: Felicitare pentru mama; Desen/ Tablou pentru mama; Lalele pentru mama – modelaj;
Științe: O mămică – un copil – formare de perechi; De ce este mama cea mai importantă ființă?; Câte cutii de cadouri are mama?
Construcții/ Materiale de construcție: O căsuță pentru mama mea; Locul unde lucrează mama; Vaze cu flori; Cutii de cadouri
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Flori
Deprinderea de a-și exprima dragostea față de mama

Tranziții:
1. Mama – cântec
2. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ritmic
3. Primăvara – cântec
4. Samba florilor – dans
5. Musication – euritmie
Tema anuală de studiu:
Cum exprimăm ceea ce simțim?
Tema proiectului:
Sentimente și emoții
Subtema proiectului:
Zâmbetul mamei





































[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cum exprimăm ceea ce simțim?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Sentimente și emoții][bookmark: Subtema proiectului: Zâmbetul mamei][bookmark: Deprinderea de a-și exprima dragostea fa][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1.  Mama – cântec][bookmark: 2. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ][bookmark: 3. Primăvara – cântec][bookmark: 4. Samba florilor – dans][bookmark: 5. Musication – euritmie][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ai auzit de Ion Creangă?][bookmark: 2. Sărbători de primăvară][bookmark: 3. Ziua celei mai speciale ființe – mama][bookmark: 4. De ce o iubim pe mama?][bookmark: 5. Declarație pentru mama – interviu][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): M][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Ziua mamei – con][bookmark: • Activitate matematică: Ordonează grupe][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Mama mea – desen (f][bookmark: • Educație muzicală: Mama, doar mama – p][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Borcanul cu iubir][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Adună flori pentru ma][bookmark: Jocuri distractive: Coșul cu inimioare; ][bookmark: Jocuri de atenție: Cine te-a strigat?; G][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Inimioare dulci ][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Felicitare pen][bookmark: Artă/ Arte creative: Felicitare pentru m][bookmark: Științe: O mămică – un copil – formare d][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: O][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Turtițe pentru mama; Plant]	De reținut!	
[bookmark: • Educație pentru societate: Ce face mam]1 martie – Mărțișorul
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Mersul î]1 martie – Ziua Națională Ion Creangă 8 martie – Ziua Internațională a Femeii


[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC): Brâncușiană, de Sânziana Emanoil –
memorizare
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Muzeul Louvre
– tur virtual – observare
· Activitate matematică: Aşază-mă unde îţi spun! – joc didactic (construirea de grupe de obiecte după o însuşire comună şi aşezarea acestora în diferite locuri în clasă: sus-jos, în faţă-în spate, deasupra-dedesubt, la stânga-la dreapta).
3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Tablou de primăvară
– pictură în aer liber
· Educație muzicală: Șlagărele muzicii simfonice – audiție muzicală
4. Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Olărim – modelaj
· Educație pentru societate: Importanța artelor în viața oamenilor – convorbire
5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea mersului în echilibru pe plan înclinat (la înăţimea de 40 cm); Schimbați locurile – joc (viteză)
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cursa arhitecților; Toți muzicanții în cerc!; Ocolește camera de filmare! Jocuri distractive: Ștafeta pictorilor; Aleargă la dansatori!
Jocuri de atenție:Telefonul fără fir; Cuvântul interzis; Ce nu se potrivește?
Întâlnirea de dimineață:
1. Ce sunt artele?
2. Muzica	și	dansul	ca	formă	de exprimare artistică
3. Literatura și pictura
4. Arhitectura și sculptura ca formă de exprimare artistică
5. Televiziunea și cinematografia
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Jucăm în film - de-a actorii; De-a scenografii; Prezentăm știrile; De-a regizorii; De-a matematicienii
Bibliotecă/ Alfabetizare: Suntem scriitori; Compunem poezii; Scriem povești scurte; Scriem știri pe burtiere
Artă/ Arte creative: Pictăm pe șevalet; Pictăm icoane; Sculptăm în lut; Facem planuri arhitecturale;
Științe: Experimente cu lut; Curiozități despre arte; Instrumente folosite de... (actori, scriitori, sculptori etc); Fuzionarea culorilor – experiment
Construcții/ Materiale de construcție: Arhitecții în acțiune; Platoul de filmare; Orient – Expres; Galerie de artă; Lucrările lui Brâncuși – Poarta Sărutului, Coloana Infinitului; Masa Tăcerii
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Ce a
Deprinderea de a aprecia frumosul

Tranziții:
1. Trenul artelor
2. Dacă vesel se trăiește – joc muzical
3. Ghemul se rostogolește
4. Roșu foc! Stai pe loc!
5. Trenul actorilor
Tema anuală de studiu:
Cum exprimăm ceea ce simțim?
Tema proiectului:
Sentimente și emoții
Subtema proiectului:
Săptămâna artelor







































[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cum exprimăm ceea ce simțim?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Sentimente și emoții][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Săptămâna artelor][bookmark: Deprinderea de a aprecia frumosul][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Trenul artelor][bookmark: 2. Dacă vesel se trăiește – joc muzical][bookmark: 3. Ghemul se rostogolește][bookmark: 4. Roșu foc! Stai pe loc!][bookmark: 5. Trenul actorilor][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ce sunt artele?][bookmark: 2. Muzica și dansul ca formă de exprimar][bookmark: 3. Literatura și pictura][bookmark: 4. Arhitectura și sculptura ca formă de ][bookmark: 5. Televiziunea și cinematografia][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): B][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Muzeul Louvre – ][bookmark: • Activitate matematică: Aşază-mă unde î][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Tablou de  primăvar][bookmark: • Educație muzicală: Șlagărele muzicii s][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Olărim – modelaj][bookmark: • Educație pentru societate: Importanța ][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa  arhitecților; ][bookmark: Jocuri distractive: Ștafeta pictorilor; ][bookmark: Jocuri de atenție:Telefonul fără fir; Cu][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Jucăm în film - ][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Suntem scriito][bookmark: Artă/ Arte creative: Pictăm pe șevalet; ][bookmark: Științe: Experimente cu lut; Curiozități][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: A][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Ne jucăm cu lutul; Ne jucă]	De reținut!	
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]14 martie – Ziua Internațională a Matematicii


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cum exprimăm ceea ce simțim?][bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Tema anuală de studiu:
[bookmark: 1. Ce și cum sunt prietenii?]Cum exprimăm ceea ce simțim?
[bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Sentimente și emoții][bookmark: 2. El/ ea este prietenul/ prietena mea/ ]Tema proiectului:
[bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: 3. De ce avem nevoie de prieteni?]Sentimente și emoții
[bookmark: Să fim prieteni!][bookmark: 4. Tehnici de relaxare]Subtema proiectului:
[bookmark: 5. Să fim prieteni!]Să fim prieteni!
[bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): P][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Umple borcanul priete][bookmark: Jocuri distractive: Vânătoarea de comori]Pot să fiu un super prieten – lectura educatoarei (resursă educațională online Livresq) https://view.livresq.com/view/5f1dbf85848b0f0f0 f60bae7/
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Roata emoțiilor ]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Ce prieten te-a strig]Cunoașterea mediului: Roata emoțiilor –
joc didactic
· [bookmark: • Activitate matematică: Unde este grupa]Activitate matematică: Unde este grupa de...? – joc didactic (construirea de grupe de obiecte după o însuşire comună şi aşezarea acestora în diferite locuri în clasă: sus-jos, în faţă-în spate, deasupra-dedesubt, la stânga-la dreapta)
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Portretul prietenul]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Portretul prietenului/ prietenei mele – desen
· [bookmark: • Educație muzicală: Cântecul prieteniei][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Educație muzicală: Cântecul prieteniei – predare cântec; Dacă vesel se trăiește – joc muzical
4. [bookmark: • Activitate practică: Hora prieteniei –]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Hora prieteniei – lipire
· [bookmark: • Educație pentru societate: Ce este bul][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Târâre p]Educație pentru societate: Ce este bullying-ul? – convorbire
5.  Domeniul Psiho-motric (DPM): Târâre pe abdomen cu sprijin în antebraţe şi împingere în vârful picioarelor; Respectă traseul! – joc (îndemânare)
Domeniul Limbă și Comunicare (DLC):
1.
Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Umple borcanul prieteniei!; Insula pustie; Găsește-ți partenerul!
Jocuri distractive: Vânătoarea de comori cu ursulețul prietenos; Turul strângerii de mână Jocuri de atenție: Ce prieten te-a strigat? Recunoaște-ți prietenul!; La cine este ursulețul prietenos?
Întâlnirea de dimineață:
1. Ce și cum sunt prietenii?
2. El/ ea este prietenul/ prietena mea/ meu
3. De ce avem nevoie de prieteni?
4. Tehnici de relaxare
5. Să fim prieteni!
[bookmark: Deprinderea de a oferi ajutor][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Trenul prieteniei][bookmark: 2. Masaj de relaxare][bookmark: 3. Bat din palme – joc cu text și cânt][bookmark: 4. Zbor în cerc][bookmark: 5. Hora baloanelor][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Oferim cadouri p][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Cartea prieten][bookmark: Artă/ Arte creative: Cum arată emoțiile?][bookmark: Științe: Observăm fotografii din comunit][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Scriem în nisip numele pri][bookmark: De reținut!]	De reținut!	
18 martie – Ziua Globală a Reciclării
20 martie – Ziua Internațională a Fericirii
21 martie – Ziua Mondială a Sindromului Down
21 martie – Ziua Internațională pentru Eliminarea Discriminării Rasiale
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Oferim cadouri prietenilor; Jocul
emoțiilor
Bibliotecă/ Alfabetizare: Cartea prietenie – cu nume și fețe; Citim cărți despre bullying
Artă/ Arte creative: Cum arată emoțiile? – desen; Pictăm împreună (în perechi);
Științe: Observăm fotografii din comunitate; Observăm fotografii la masa/ cutia luminoasă; Să-l cunoaștem pe ursulețul prietenos
Construcții/ Materiale de construcție: Casa prieteniei; Covorul prieteniei;
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Domino; Prietenii mei – patterns;
Nisip și apă: Scriem în nisip numele prietenilor noștri; Urmele prieteniei, în nisip
Deprinderea de a oferi ajutor

Tranziții:
1. Trenul prieteniei
2. Masaj de relaxare
3. Bat din palme – joc cu text și cânt
4. Zbor în cerc
5. Hora baloanelor


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când/ cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Este primăvară-n calendar][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Să mâncăm multe culori][bookmark: (fructe și legume de sezon)][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ziua roșie][bookmark: 2. Ziua albastră și violet][bookmark: 3. Ziua verde][bookmark: 4. Ziua galbenă și portocalie][bookmark: 5. Ziua albă și neagră][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): L][bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa legumelor/ fruc]1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC): Legume timpurii, de M. Bosenea Murgu
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: Jocuri distractive: Salata de fructe; Sa]– memorizare
2. [bookmark: • Cunoașterea mediului: Coșul primăverii]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Unde am ascuns ridich]Cunoașterea mediului: Coșul primăverii
– observare
· [bookmark: • Activitate matematică: Unde este...? –]Activitate matematică: Unde este...? – fişă de lucru (perceperea corectă a poziţiilor spaţiale ocupate de obiecte)
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· [bookmark: • Educație plastică: Cireșe pereche – mo]Educație plastică: Cireșe pereche –
[bookmark: • Educație muzicală: Fructele – cântec p]modelaj
· [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Educație muzicală: Fructele – cântec pedare https://www.youtube.com/watch?feature=shar ed&v=Gy2WP1edB44; Bat din palme – joc muzical
4. [bookmark: • Activitate practică: Cireșe în cireș –]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Cireșe în cireș –
decupare și lipire
· [bookmark: • Educație pentru societate: Ridichea ur]Educație pentru societate: Ridichea uriașă – lectura educatoarei
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea târârii pe abdomen cu sprijin în antebraţe şi împingere în vârful picioarelor; Șarpele – joc (forță)
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri	de	mișcare:		Cursa		legumelor/ fructelor; Legumele/ Fructele buclucașe Jocuri distractive: Salata de fructe; Salata de legume; Hora legumelor/ fructelor Jocuri	 de	 atenție:	Unde	am	ascuns ridichea?; Telefonul fără fir; Spune ce-ai gustat!
Întâlnirea de dimineață:
1. Ziua roșie
2. Ziua albastră și violet
3. Ziua verde
4. Ziua galbenă și portocalie
5. Ziua albă și neagră
[bookmark: Deprinderea de a spăla fructele și legum][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Trenul fructelor][bookmark: 2. Bat din palme – joc muzical][bookmark: 3. După mine, cine vine?][bookmark: 4. Spre centre ne îndreptăm! – recitativ][bookmark: 5. Trenul legumelor][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Ridichea uriașă ][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Ridichea uriaș][bookmark: Artă/ Arte creative: Coșul cu legume/ fr][bookmark: Științe: Observăm legume și fructe la mi][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: P][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Urme de fructe și legume; ]	De reținut!	
21 martie – Ziua Mondială a Poeziei
21 martie – Ziua Mondială a Pădurilor
22 martie – Ziua Mondială a Apei
Deprinderea de a spăla fructele și legumele înainte de a le consuma

Tranziții:
1. Trenul fructelor
2. Bat din palme – joc muzical
3. După mine, cine vine?
4. Spre centre ne îndreptăm! – recitativ ritmic
5. Trenul legumelor
Tema anuală de studiu:
Când/ cum și de ce se întâmplă?
Tema proiectului:
Este primăvară-n calendar
Subtema proiectului:
Să mâncăm multe culori (fructe și legume de sezon)
Activități Liber-Alese (ALA):
Joc de rol/ Gospodărie: Ridichea uriașă – dramatizare; Salată de fructe; Sucuri pentru pofticioși; Facem compot Bibliotecă/ Alfabetizare: Ridichea uriașă – așezare imagini; Cartea legumelor/ fructelor; Decorăm fructe/ legume
- grafisme
Artă/ Arte creative: Coșul cu legume/ fructe – asamblare și lipire; Căpșunica – pictură;
Științe: Observăm legume și fructe la microscopul digital; Spune ce-ai gustat – joc senzorial; Jumătăți/ sferturi de fructe/ legume; Colorăm apa cu fructe
Construcții/ Materiale de construcție: Piața; Tarabe; Lădițe pentru fructe și legume
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Domino cu fructe și legume; Jocul umbrelor; Puzzle; Alege și grupează
Nisip și apă: Urme de fructe și legume; Ne jucăm cu fructe și legume la masa luminoasă, in nisip


[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC): Jocul omonimelor – joc didactic
2.
•
Domeniul Știință (DȘ):
Cunoașterea
mediului:
Barza	–
observare
•
Activitate matematică: Aşază-mă la căsuţa mea (formă și mărime) – joc logico- matematic (perceperea şi denumirea formelor geometrice).
3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Rândunica – pictură (pata de culoare)
· Educație muzicală: Primăvara vine –
cântec	predare
https://www.youtube.com/watch?v=MvgmPX_ hOH8&feature=shared; Uite-așa – joc muzical
4.
•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate
practică:
Barza
–
confecționare din farfurie de carton alb
· [bookmark: • Educație pentru societate: Cuibul berz][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Tracţiun]Educație pentru societate: Cuibul berzei – observare https://www.sor.ro/uite- barza-live/
5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Tracţiunea şi împingerea diferitelor obiecte (individual şi în grup); Stăm ca berzele – joc (îndemânare)
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Stai ca barza!; Zboară la cuib!; Rândunelele la cuib!;
Jocuri distractive: Barza la pește; Râme Jocuri de atenție: Cine te-a strigat?; Zboară, zboară; Onomatopee; Unde ești, rândunico?; Plimbă oul!
Deprinderea a ocroti păsările

Tranziții:
1. Hora păsărelelor
2. Alunelu
3. Îndrăznește să pășești!
4. Dansul păsărelelor
5. Trenulețul veseliei
Tema anuală de studiu:
Când/ cum și de ce se întâmplă?
Tema proiectului:
Este primăvară-n calendar
Subtema proiectului:
Orchestra primăverii
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: De-a ornitologii; Hrănim păsărele; Bibliotecă/ Alfabetizare: Decorăm căsuțe pentru păsărele; Pene – semne grafice; Supă-alfabet
Artă/ Arte creative: Cuiburi pentru păsări; Rândunica –
asamblare; Ouă pestrițe – decorare
Științe: Observăm pene de păsări/ ouă la microscopul digital; Cum eclozează puii din ouă? Punem ouă la clocitoare; Ouă săltărețe – experiment https://www.youtube.com/watch?v=qW-PoojV0YQ Construcții/ Materiale de construcție: Căsuțe pentru păsărele; Cuiburi în copaci; Cuiburi de rândunele la streașină
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Grăunțe pentru păsărele – sortare; Puzzle, Păsări – tangram;
Nisip și apă: Cuiburi pentru păsări – din lut;


[bookmark: Întâlnirea de dimineață:]Întâlnirea de dimineață:
1. [bookmark: 1. De ce pleacă păsările călătoare în ță]De ce pleacă păsările călătoare în țările calde?
2. [bookmark: 2. Când se întorc păsările călătoare din]Când se întorc păsările călătoare din țările calde?
3. [bookmark: 3. De ce ne plac păsările?]De ce ne plac păsările?
4. [bookmark: 4. Onomatopee]Onomatopee
5. [bookmark: 5. Ce sunt ornitologii?]Ce sunt ornitologii?

















[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când/ cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Este primăvară-n calendar][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Orchestra primăverii][bookmark: Deprinderea a ocroti păsările][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Hora păsărelelor][bookmark: 2. Alunelu][bookmark: 3. Îndrăznește să pășești!][bookmark: 4. Dansul păsărelelor][bookmark: 5. Trenulețul veseliei][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): J][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Barza – observar][bookmark: • Activitate matematică: Aşază-mă la căs][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Rândunica – pictură][bookmark: • Educație muzicală: Primăvara vine – câ][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Stai ca barza!;  Zboa][bookmark: Jocuri distractive: Barza la pește; Râme][bookmark: Jocuri de atenție: Cine te-a strigat?;  ][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: De-a ornitologii][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Decorăm căsuțe][bookmark: Artă/ Arte creative: Cuiburi pentru păsă][bookmark: Științe: Observăm pene de păsări/ ouă la][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Cuiburi pentru păsări – di]	De reținut!	
[bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Barza – confecțio]2 aprilie – Ziua Internațională a cărții pentru copii


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când/ cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Este primăvară-n calendar][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Un metru de iarbă (insecte)][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. În lumea albinelor][bookmark: 2. Fluturele și omida][bookmark: 3. Gărgărițe jucăușe][bookmark: 4. Greierele și furnica][bookmark: 5. Viermele de mătase][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): Î][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Cursa melcilor/ omizi]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
[bookmark: Jocuri distractive: Albinele la flori; B][bookmark: Jocuri de atenție: Căutăm insecte într-u](DLC): În lumea miunată a insectelor – joc didactic cu Albinuța Bee boot (formulare de propoziții, reprezentare grafică propoziții, cuvinte – metoda fonetică analitico-sintetică).
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Ciclul de viață ]Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Ciclul de viață al fluturelui – lectură după imagini https://www.youtube.com/watch?v=Uy3SeMF nA6E
· [bookmark: • Activitate matematică: Unde este locul][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Activitate matematică: Unde este locul meu? – joc logico-matematic (perceperea şi denumirea însuşirilor de formă, culoare şi mărime)
3. [bookmark: • Educație plastică: Fluturele – pictură]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Fluturele – pictură cu ața, pata de culoare
· [bookmark: • Educație muzicală: Albinuța mea – pred]Educație muzicală: Albinuța mea –
predare cântec; Omiduța – joc muzical
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Mușuroiul de furn]Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Mușuroiul de furnici
[bookmark: • Educație pentru societate: Bunătăți de]- lucrare colectivă
· Educație pentru societate: Bunătăți de la albine – întânire cu un apicultor
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea tracţiunii şi împingerii diferitelor obiecte (individual şi în grup); Du găleata cu miere! – joc (forță)
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cursa melcilor/ omizilor; Ștafeta melcilor și a omizilor
Jocuri distractive: Albinele la flori; Bondarii la
stup; Adună polenul!
Jocuri de atenție: Căutăm insecte într-un metru de iarbă; Atenție la plasa de păianjen!; Zboară, zboară!
Întâlnirea de dimineață:
1. În lumea albinelor
2. Fluturele și omida
3. Gărgărițe jucăușe
4. Greierele și furnica
5. Viermele de mătase
[bookmark: Deprinderea de a ocroti insectele][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Zum, zum, după mine!][bookmark: 2. Ghemul de mătase][bookmark: 3. Toți la stup!][bookmark: 4. Ca melcii][bookmark: 5. Plasa de păianjen][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Pregătim limonad][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Omida mâncăcio][bookmark: Artă/ Arte creative: Gărgărițe – decupar][bookmark: Științe: Căutăm insecte în iarbă (cu lup][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: S][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Scriem litere în nisip; Că]	De reținut!	
7 aprilie – Ziua Mondială a Sănătății 15 aprilie – Ziua Mondială a Artei
Tema anuală de studiu:
Când/ cum și de ce se întâmplă?
Tema proiectului:
Este primăvară-n calendar
Subtema proiectului:
Un metru de iarbă (insecte)
Deprinderea de a ocroti insectele

Tranziții:
1. Zum, zum, după mine!
2. Ghemul de mătase
3. Toți la stup!
4. Ca melcii
5. Plasa de păianjen
Activități Liber-Alese (ALA):
Joc de rol/ Gospodărie: Pregătim limonadă cu miere; Fursecuri – fluturaș; De-a apicultorii
Bibliotecă/ Alfabetizare: Omida mâncăcioasă; F de la furnică; A de la albină; Căsuța melcului – grafisme spirala Artă/ Arte creative: Gărgărițe – decupare și lipire; Omida – lipire; Albina – confecționare din ouă kinder, Un metru de iarbă – desen insecte; Borcanul de miere
Științe: Căutăm insecte în iarbă (cu lupa); Insectar – observare; Observăm insecte la microspcoul digital; Topim ceara de albine; Observăm faguri la microspcopul digital; Ciclurile de viață ale insectelor (albina, fluturele, viermele de mătase)
Construcții/ Materiale de construcție: Stupul; Grădina; Pânza de păianjen;
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Din jumătăți, întregul; Desenează pe aripioarele gărgăriței tot atâte buline cât arată cifra; Puzzle, Fluturașul colorat – pioneze; Fluturii vin la flori; Omida – codare
Nisip și apă: Scriem litere în nisip; Căsuța melcului –
spirala în nisip


[image: ]
[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Când/ cum și de ce se întâmplă?][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Vine Iepurașul!][bookmark: 2. Ce reprezintă sărbătoarea Paștelui]Tema anuală de studiu:
[bookmark: 3. Ce ne place să facem de Paști?]Când/ cum și de ce se întâmplă?
[bookmark: Săptămâna independentă:][bookmark: Tradiții pascale][bookmark: 4. Ce surprize ne aduce Iepurașul?][bookmark: 5. Iepuraș coconaș]Săptămâna independentă:
Tradiții pascale
[bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): E][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Ștafeta iepurașilor d](DLC): Eu spun una, tu spui multe – joc
didactic
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Ce este sărbătoa][bookmark: Jocuri distractive: Iepurașii și vulpea;]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Plimbă oul!; Unde s-a]Cunoașterea mediului: Ce este sărbătoarea Paștelui? – convorbire cu suport ilustrativ
· [bookmark: • Activitate matematică: Găseşte locul p]Activitate matematică: Găseşte locul potrivit – joc logico-matematic (perceperea şi denumirea însuşirilor de formă, culoare, mărime şi grosime)
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· [bookmark: • Educație plastică: Pictăm și decorăm o]Educație plastică: Pictăm și decorăm ouă – pata de culoare
· [bookmark: • Educație muzicală:Iepurașul de Paști –]Educație muzicală:Iepurașul de Paști –
predare cântec; Țup-Țup – joc muzical
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Domeniul Om și Societate (DOS):
· [bookmark: • Activitate practică: Vopsim ouă – acti]Activitate practică: Vopsim ouă –
activitate practic-gospodărească
· [bookmark: • Educație pentru societate: Povestea ie]Educație pentru societate: Povestea iepurașului de Paști – lectura educatoarei
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Căţărare]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Căţărarea - învăţarea prizei şi sprijinul la aparat (bancă înclinată); Cumpăna pe un genunchi – elemente de gimnastică (îndemânare)
Domeniul Limbă și Comunicare
1.
Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: Deprinderea de a așeza masa][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Trenul iepurașilor][bookmark: 2. Bat din palme – joc cu text și cânt][bookmark: 3. Câte unul spre centre][bookmark: 4. După  mine, cine vine?][bookmark: 5. Ghemul se rostogolește][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):]Activități Liber-Alese (ALA):

[bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Spălăm ouă pentr]Joc de rol/ Gospodărie: Spălăm ouă pentru a le vopsi; Înroșim ouă; Pregătim masa de Paști; Coacem pască; Pregătim haine pentru Paște
[bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Decorăm ouă de]Bibliotecă/ Alfabetizare: Decorăm ouă de Paști – semne grafice; Citim imagini despre sărbătoarea Paștelui
[bookmark: Artă/ Arte creative:Tăiem iarbă din hârt]Artă/ Arte creative:Tăiem iarbă din hârtie creponată; Coșulețe pentru ouă; Decorăm ouă; Ouă colorate – modelaj
[bookmark: Științe: Ouă fierte – oup crude; Batem a]Științe: Ouă fierte – oup crude; Batem albușuri spumă; Ce sărbătorim de Paști?
[bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula]Construcții/ Materiale de construcție: Coșuri cu ouă; Crucea Mântuitorului; Biserica; Căsuțe pentru iepurași; Cuiburi pentru găini
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Alege și grupează ouă de același fel;
[bookmark: Nisip și apă: Cuiburi pentru păsări; Ouă]Nisip și apă: Cuiburi pentru păsări; Ouă plutitoare
Deprinderea de a așeza masa

Tranziții:
1. Trenul iepurașilor
2. Bat din palme – joc cu text și cânt
3. Câte unul spre centre
4. După mine, cine vine?
5. Ghemul se rostogolește
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Ștafeta iepurașilor de Paști; Țup-țup!; Gimnastica iepurașilor Jocuri distractive: Iepurașii și vulpea; Iepurii
la morcovi; Caută oul roșu! Vânătoarea de ouă Jocuri de atenție: Plimbă oul!; Unde s-a ascuns iepurașul?
Întâlnirea de dimineață:
1. Vine Iepurașul!
2. Ce reprezintă sărbătoarea Paștelui
3. Ce ne place să facem de Paști?
4. Ce surprize ne aduce Iepurașul?
5. Iepuraș coconaș
[bookmark: De reținut!]	De reținut!	
15 aprilie – Ziua Mondială a artei 22 aprilie – Ziua Pământului


[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1.
Domeniul Limbă și Comunicare
(DLC): Călătorie în America, de Claudia Lizica Groza – lectura educatoarei
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Sistemul solar –
observare
· Activitate matematică: Săculeţul fermecat – joc logico-matematic (perceperea şi denumirea însuşirilor de formă, culoare, mărime şi grosime)
3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Copii de pe continente – pictură (culori calde și reci)
· Educație muzicală: O lume minunată/
– audiție muzicală
4. Domeniul Om și Societate (DOS):
· Activitate practică: Sistemul solar –
aplicație
· Educație pentru societate: Europa –
casa noastră – convorbire cu suport ilustrativ
5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidarea deprinderii motrice de căţărare; Scara – joc (forță)
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: De-a astronauții; Suntem ghizi turistici; De-a eschimosi
Bibliotecă/ Alfabetizare: Trasăm harta Europei/ României – conturare; Scriem nume de țări la masa luminoasă; Album de călătorii; Pașaport – aplicație
Artă/ Arte creative: Racheta; Harta Europei – lipire semințe; Bijuterii africane – înșirare; Umbrele chinezești Științe: Harta lumii – observare; Costume populare românești – observare; Continentele
Construcții/ Materiale de construcție: România; Europa; Sistemul solar; Racheta; Monumente celebre; Statuia Libertății
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Numără țările de pe continent; Puzzle; Steagul țării – din pioneze Nisip și apă: România/ Europa – conturare din nisip; Stele
Deprinderea de a se purta civilizat

Tranziții:
1. Călătorim în spațiu
2. Călătorim prin Europa
3. Călătorim prin America
4. Călătorim prin Africa
5. Călătorim prin Asia
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Atinge planeta!; Aleargă la stele!
Jocuri distractive: Țară, țară, vrem ostași!; Ștafeta rachetelor; Mimă
Jocuri de atenție: Aleargă la continentul tău!; După mine, cine vine?; Rece – cald
Întâlnirea de dimineață:
1. Dacă aș fi un marțian...
2. Câte-n lună și în stele
3. Sunt român
4. Unde mi-ar plăcea să călătoresc
5. Ce este Terra?
Tema anuală de studiu:
Ce și cum vreau să fiu?
Tema proiectului:
Cât mai multe vreau să știu!
Subtema proiectului:
Călătorie în jurul lumii și în spațiu







































[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Ce și cum vreau să fiu?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Cât mai multe vreau să știu!][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Călătorie în jurul lumii și în spațiu][bookmark: Deprinderea de a se purta civilizat][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Călătorim în spațiu][bookmark: 2. Călătorim prin Europa][bookmark: 3. Călătorim prin America][bookmark: 4. Călătorim prin Africa][bookmark: 5. Călătorim prin Asia][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Dacă aș fi un marțian...][bookmark: 2. Câte-n lună și în stele][bookmark: 3. Sunt român][bookmark: 4. Unde mi-ar plăcea să călătoresc][bookmark: 5. Ce este Terra?][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): C][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Sistemul solar –][bookmark: • Activitate matematică: Săculeţul ferme][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Copii de pe contine][bookmark: • Educație muzicală: O lume minunată/  –][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Sistemul solar – ][bookmark: • Educație pentru societate: Europa – ca][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Atinge planeta!;  Ale][bookmark: Jocuri distractive: Țară, țară, vrem ost][bookmark: Jocuri de atenție: Aleargă la continentu][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: De-a astronauții][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Trasăm harta E][bookmark: Artă/ Arte creative: Racheta; Harta Euro][bookmark: Științe: Harta lumii – observare; Costum][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: R][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: România/ Europa – conturar]	De reținut!	
29 aprilie – Ziua dansului


[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1. (DLC): 2.
•
Domeniul Limbă și Comunicare
Domeniul Știință (DȘ):
Cunoașterea mediului: Harta Europei –
observare
•
Activitate matematică: Cine aranjează mai frumos? – joc logico-matematic (perceperea şi denumirea însuşirilor de formă, culoare, mărime şi grosime)
3.
•
desen
•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
Educație plastică: Harta României –
Educație muzicală: Odă bucuriei –
audiție muzicală
4.
•
lipire
•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Steagul Europei –
Educație pentru societate:9 mai – ziua
Europei – convorbire
5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Verificarea deprinderilor motrice: mers în echilibru, târâre, tracţiune şi împingere şi căţărare – traseu aplicativ
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Trenul plimbăreț; Fotbal; Baschet
Jocuri distractive: Țară, țară, vrem ostași!; Aleargă la capitală;
Jocuri de atenție: Cine te-a strigat? Telefonul fără fir
Întâlnirea de dimineață:
1. Ce este Europa?
2. Sunt român, sunt european
3. Pe unde ai călătorit în Europa?
4. Destinații turistice din România
5. Destinații turistice din Europa
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: De-a ghizii tursitici; De-a președinții de țară; De-a judecătorii; Suntem turiști prin Europa
Bibliotecă/ Alfabetizare: E de la Europa; Cartea Europei; Vederi din Europa
Artă/ Arte creative: Harta Europei – conturare cu plastilină; Turnul Eiffel – desen
Științe: Ce știi despre.	? (țări europene); Capitale
europene
Construcții/ Materiale de construcție: Europa; România; Turnul Eiffel
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Puzzle Harta Europei/ României; 1 steag – 1 țară; Alege și grupează
Nisip și apă: Europa – din nisip și apă;
Deprinderea de a se purta civilizat

Tranziții:
1. După mine, cine vine?
2. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ritmic
3. Cu trenul prin Europa
4. Cu trenul prin România
5. Spre centre, în pași de dans
Tema anuală de studiu:
Ce și cum vreau să fiu?
Tema proiectului:
Cât mai multe vreau să știu!
Subtema proiectului:
Turiști prin Europa







































[bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Ce și cum vreau să fiu?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Cât mai multe vreau să știu!][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Turiști prin Europa][bookmark: Deprinderea de a se purta civilizat][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. După mine, cine vine?][bookmark: 2. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ][bookmark: 3. Cu trenul prin Europa][bookmark: 4. Cu trenul prin România][bookmark: 5. Spre centre, în pași de dans][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ce este Europa?][bookmark: 2. Sunt român, sunt european][bookmark: 3. Pe unde ai călătorit în Europa?][bookmark: 4. Destinații turistice din România][bookmark: 5. Destinații turistice din Europa][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC):][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Harta Europei – ][bookmark: • Activitate matematică: Cine aranjează ][bookmark: • Activitate matematică: Cine aranjează ][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Harta României – de][bookmark: • Educație muzicală: Odă bucuriei – audi][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Steagul Europei –][bookmark: • Educație pentru societate:9 mai – ziua][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Verifica][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Verifica][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Trenul plimbăreț; Fot][bookmark: Jocuri distractive: Țară, țară, vrem ost][bookmark: Jocuri de atenție: Cine te-a strigat? Te][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie:  De-a ghizii tur][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: E de la Europa][bookmark: Artă/ Arte creative: Harta Europei – con][bookmark: Științe: Ce știi despre....? (țări europ][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: E][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Europa – din nisip și apă;]	De reținut!	
1 mai – Ziua muncii 9 mai – Ziua Europei


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Ce și cum vreau să fiu?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Cât mai multe vreau să știu!][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Meserii de ieri și azi][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ce vrei să fii când vei fi mare?][bookmark: 2. Ce meserie are mama ta? (invitați păr][bookmark: 3. Ce meserie are tatăl tău? (invitați p][bookmark: 4. Meseria e brățară de aur][bookmark: 5. Hărnicia e soră bună cu bucuria][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): G][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
[bookmark: Jocuri de mișcare: Trenul; Nasturele pli][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):](DLC): George cel curios își găsește de lucru, de H. A. Rey – lectura educatoarei
2. [bookmark: Jocuri distractive: Parada modei; Găseșt][bookmark: • Cunoașterea mediului: Meserii de ieri ]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Unde s-au ascuns pant]Cunoașterea mediului: Meserii de ieri și azi – lectură după imagini
· [bookmark: • Activitate matematică:]Activitate matematică:
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Ce vreau să fiu cân]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Ce vreau să fiu când cresc? – desen
[bookmark: • Educație muzicală: Meseriile – predare][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Trusa medicală – ]• cântec 4.
•
Educație muzicală: Meseriile – predare
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Trusa medicală –
confecționare
[bookmark: • Educație pentru societate:Unelte și me]•
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Executar][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Executar]Educație pentru societate:Unelte și meserii – joc didactic
5.	Domeniul Psiho-motric (DPM):
Executarea exerciţiilor ritmice, sincronizarea mişcării cu melodia – gimnastică ritmică
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Trenul; Nasturele plimbăreț; Ștafeta mecanicilor; Lampagii Jocuri distractive: Parada modei; Găsește perechea!; Jocul birjarilor (caleașca împărătească); Cursa șoferilor
Jocuri de atenție: Unde s-au ascuns pantofiorii?; Mimează meseria
Întâlnirea de dimineață:
1. Ce vrei să fii când vei fi mare?
2. Ce meserie are mama ta? (invitați părinți ai copiilor)
3. Ce meserie are tatăl tău? (invitați părinți ai copiilor)
4. Meseria e brățară de aur
5. Hărnicia e soră bună cu bucuria
[bookmark: Deprinderea de a fi harnic][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Hop așa!][bookmark: 2. Trenul copiilor harnici][bookmark: 3. Lanțul mare să formăm!][bookmark: 4. Spre centre ne îndreeptăm! – recitati][bookmark: 5. Ghemul][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: La coafor/ frize][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare:Scriem rețete m][bookmark: Artă/ Arte creative: Costumul de pompier][bookmark: Științe: Ce știi despre...?; Citim infor][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: G][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Strada; Stingem incendiul;][bookmark: De reținut!]	De reținut!	
15 mai – Ziua Internațională a Familiei 18 mai – Ziua Internațioanlă a Muzeelor
Deprinderea de a fi harnic

Tranziții:
1. Hop așa!
2. Trenul copiilor harnici
3. Lanțul mare să formăm!
4. Spre centre ne îndreeptăm! – recitativ ritmic
5. Ghemul
Tema anuală de studiu:
Ce și cum vreau să fiu?
Tema proiectului:
Cât mai multe vreau să știu!
Subtema proiectului:
Meserii de ieri și azi
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: La coafor/ frizer; De-a bucătarii/ cofetarii; De-a șoferii; La medic; De-a apicultorii; De-a polițiștii; Suntem birjari; De-a pompierii; Reparăm mașini; De-a dactilografii
Bibliotecă/ Alfabetizare:Scriem rețete medicale; Cartea meseriilor; B de la bucătar; M de la medic; Supă-alfabet Artă/ Arte creative: Costumul de pompier; Halatul medicului;
Științe: Ce știi despre...?; Citim informații din Marea carte a meseriilor; Pregătim truse de ... (unelte și meserii) Construcții/ Materiale de construcție: Garaje pentru mașini; Gara; Spitalul; Grădinița/ Școala; Restaurantul
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Domino, Puzzle, Din jumătăți, întregul; Ajută coșarul să ajung pe casă – labirint


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Ce și cum vreau să fiu?][bookmark: Tema proiectului:][bookmark: Cât mai multe vreau să știu!][bookmark: Subtema proiectului:][bookmark: Povestea banilor][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ce sunt banii?][bookmark: 2. Ce este munca?][bookmark: 3. Ce este hărnicia?][bookmark: 4. Banii vin din cer?][bookmark: 5. Lenea e cucoană mare, care n-are de m][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: Activități liber-alese (ALA):]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): P][bookmark: Jocuri de mișcare: Prinde banii!; Alergă]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
[bookmark: Jocuri distractive: Du valiza cu bani; C][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):](DLC): Povestea banilor – lectura educatoarei https://www.youtube.com/watch?v=bxFHUFh8 1TQ
[bookmark: Jocuri de atenție: Rece-cald; Unde am as]2.
[bookmark: • Cunoașterea mediului: La bancă – vizit]•
vizită
[bookmark: • Activitate matematică: Socotim banii –]•
Domeniul Știință (DȘ):
Cunoașterea mediului: La bancă –
Activitate matematică: Socotim banii –
[bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]joc-exercițiu
3.
[bookmark: • Educație plastică: Monede – modelaj]•
[bookmark: • Educație muzicală: Punguța cu doi bani]•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC): Educație plastică: Monede – modelaj Educație muzicală: Punguța cu doi
bani – predare cântec https://www.youtube.com/watch?feature=shar ed&v=PVKKd4Oo0W8
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]Domeniul Om și Societate (DOS):
· [bookmark: • Activitate practică: Pușculița – confe]Activitate practică: Pușculița –
[bookmark: • Educație pentru societate: Facem troc ]confecționare
· Educație pentru societate: Facem troc – troc între copii cu jucării și obiecte aduse de acasă
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolid]5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Consolidare dansului ritmic – gimnastică ritmică
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Prinde banii!; Alergă la pușculiță;
Jocuri distractive: Du valiza cu bani; Caută comoara!; Umple seiful!
Jocuri de atenție: Rece-cald; Unde am ascuns moneda?; Telefonul fără fir
Întâlnirea de dimineață:
1. Ce sunt banii?
2. Ce este munca?
3. Ce este hărnicia?
4. Banii vin din cer?
5. Lenea e cucoană mare, care n-are de mâncare!
[bookmark: Deprinderea de a economisi][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ][bookmark: 2. După mine, cine vine?][bookmark: 3. Trenul bancherilor][bookmark: 4. Mergem toți în pas vioi][bookmark: 5. Bat din palme – joc muzical][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: La bancă; De-a v][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Liste de econo][bookmark: Artă/ Arte creative: Creăm bancnote][bookmark: Științe: Plan de econimisire; Monede și ][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: B][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Imprimăm monede în nisip]	De reținut!	
20 mai – Ziua Mondială a Albinelor
23 mai – Ziua Mondială a Broaștelor țestoase
Deprinderea de a economisi

Tranziții:
1. Spre centre ne îndreptăm – recitativ ritmic
2. După mine, cine vine?
3. Trenul bancherilor
4. Mergem toți în pas vioi
5. Bat din palme – joc muzical
Tema anuală de studiu:
Ce și cum vreau să fiu?
Tema proiectului:
Cât mai multe vreau să știu!
Subtema proiectului:
Povestea banilor
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: La bancă; De-a vânzătorii; La
supermarket
Bibliotecă/ Alfabetizare: Liste de economii; Scriem bonuri de cumpărături
Artă/ Arte creative: Creăm bancnote
Științe: Plan de econimisire; Monede și bancnote din alte țări; Monede și bancnote din România; Trocul - https://library.livresq.com/details/62054e582d4428000acd3 272
Construcții/ Materiale de construcție: Banca; Seiful; Cutia cu valori; upermarrketul
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Jocul
umbrelor; Puzzle; Alegem monede din România
Nisip și apă: Imprimăm monede în nisip


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Ce și cum vreau să fiu?][bookmark: Săptămâna independentă:][bookmark: Copii de pretutindeni][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Suntem prieteni][bookmark: 2. Copilăria][bookmark: 3. Copii de pretutindeni][bookmark: 4. Prietenul la nevoie se cunoaște][bookmark: 5. Cel mai bun prieten][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): E][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Dansul prieteniei; Șo]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
[bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):](DLC): E ziua ta, copile! – memorizare
2. [bookmark: Jocuri distractive: Ștafeta copiilor; Al]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: • Cunoașterea mediului: Suntem cu toții ][bookmark: Jocuri de atenție: Cine te-a strigat?; M]Cunoașterea mediului: Suntem cu toții diferiți. Ce ne face speciali? – observare (PPT Twinkl)
· [bookmark: • Activitate matematică:]Activitate matematică:
3. [bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Curcubeul copilărie]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Curcubeul copilăriei
- desen
· [bookmark: • Educație muzicală: Copilăria – predare]Educație muzicală: Copilăria – predare cânte; Dacă vesel se trăiește – joc muzical;
4. [bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: 1 iunie – poster]Domeniul Om și Societate (DOS):
· [bookmark: • Educație pentru societate: Acceptăm di]Activitate practică: 1 iunie – poster
· Educație pentru societate: Acceptăm diferențele noastre! – convorbire cu suport ilustrativ
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Dans cu ]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Dans cu parașuta colorată
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Dansul prieteniei; Șotron; Prinde mingea!
Jocuri distractive: Ștafeta copiilor; Aleargă la steguleț;
Jocuri de atenție: Cine te-a strigat?; Mimă
Întâlnirea de dimineață:
1. Suntem prieteni
2. Copilăria
3. Copii de pretutindeni
4. Prietenul la nevoie se cunoaște
5. Cel mai bun prieten
[bookmark: Deprinderea de a fi empatic][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Ce fac eu, faceți și voi!][bookmark: 2. Mergem toți în pas vioi!][bookmark: 3. Hai copii, la joc pornim!][bookmark: 4. Unul după altul veseli am pornit!][bookmark: 5. Alfabetul muzical][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: La școală/ grădi][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: C de la copil;][bookmark: Artă/ Arte creative: Felicitare pentru c][bookmark: Științe: Nu contează culoare pielii, toț][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Copii – din nisip;]	De reținut!	
1 iunie – Ziua Internațională a copilului
Deprinderea de a fi empatic

Tranziții:
1. Ce fac eu, faceți și voi!
2. Mergem toți în pas vioi!
3. Hai copii, la joc pornim!
4. Unul după altul veseli am pornit!
5. Alfabetul muzical
Tema anuală de studiu:
Ce și cum vreau să fiu?

Săptămâna independentă:
Copii de pretutindeni
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: La școală/ grădiniță; Bibliotecă/ Alfabetizare: C de la copil; Scriu numele prietenului meu; Semne grafice
Artă/ Arte creative: Felicitare pentru copii din alte părți ale lumii; Hora copiilor – lipire
Științe: Nu contează culoare pielii, toți suntem copii!; Jocul
cifrelor; Valiza faptelor bune
Construcții/ Materiale de construcție: Case pentru copiii fără adăpost; O lume ideală; Parcul
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Copiii lumii – puzzle; Copii – tangram; Ce a greșit pictorul?
Nisip și apă: Copii – din nisip;


[image: ][bookmark: Tema anuală de studiu:][bookmark: Cine și cum planifică/organizează o acti][bookmark: Săptămâna independentă:][bookmark: Cartea, cufărul cunoașterii][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Cât mai multe vreau să știu!][bookmark: 2. În lumea ABC-ului][bookmark: 3. În lumea cifrelor][bookmark: 4. Cartea, cufărul cunoașterii][bookmark: 5. Cartea mea preferată][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
[bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): C][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Ștafeta buclucașă; Șo]1.
Domeniul Limbă și Comunicare
[bookmark: Jocuri distractive: Plimbă cartea!; Umpl](DLC): Cartea fără poveste – lectură după imagini
2. [bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Cartea, cufărul ]Domeniul Știință (DȘ):
· [bookmark: Jocuri de atenție: Unde ești, Chimiță? T]Cunoașterea mediului: Cartea, cufărul cunoașterii – convorbire
· [bookmark: • Activitate matematică: În lumea cifrel]Activitate matematică: În lumea cifrelor
[bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):]– joc didactic
3. [bookmark: • Educație plastică: Scenă din povestea ]Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
· Educație plastică: Scenă din povestea preferată – desen
· [bookmark: • Educație muzicală: În lumea basmelor –]Educație muzicală: În lumea basmelor
[bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):]– predare cântec; Alunelu – joc cu text și cânt
[bookmark: • Activitate practică: Decorăm copertele]4.
•
cărților
[bookmark: • Educație pentru societate: Așezăm masa]•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Decorăm copertele
Educație pentru societate: Așezăm
masa împărătească – activitate practic- gospodărescă
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Dans cu ]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM): Dans cu parașuta colorată – consolidare
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Ștafeta buclucașă; Șotronul ABC-ului ; Vânătoarea de comori Jocuri distractive: Plimbă cartea!; Umple cufărul!; Prințul și zmeul
Jocuri de atenție: Unde ești, Chimiță? Telefonul fără fir
Întâlnirea de dimineață:
1. Cât mai multe vreau să știu!
2. În lumea ABC-ului
3. În lumea cifrelor
4. Cartea, cufărul cunoașterii
5. Cartea mea preferată
[bookmark: Deprinderea de a ”citi”][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Spre centre, în pași vioi][bookmark: 2. Gimnastică fac de mic][bookmark: 3. Hai la centre, dragi copii!][bookmark: 4. În trenul cunoașterii][bookmark: 5. Ala-bala portocala][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: De-a educatoarea][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Scrisoare pent][bookmark: Artă/ Arte creative: Prinți și prințese ][bookmark: Științe: Castele din figuri geometrice; ][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: B][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Castele de nisip]	De reținut!	
5 iunie – Ziua Mondială a Mediului înconjurător
8 iunie – Ziua Mondială a Oceanelor
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: De-a educatoarea; De-a cavalerii Bibliotecă/ Alfabetizare: Scrisoare pentru prințese; C de la carte;
Artă/ Arte creative: Prinți și prințese – desen; Coroana
împărătească;
Științe: Castele din figuri geometrice; Cum se fabrică o carte?
Construcții/ Materiale de construcție: Biblioteca; Rafturi pentru cărți; Castele din povești;
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Puzzle; Din jumătăți, întregul, Domino; un prinț – o prințesă; Câte pietre are coroana?
Nisip și apă: Castele de nisip
Tema anuală de studiu:
Cine și cum planifică/organizează o activitate?

Săptămâna independentă:
Cartea, cufărul cunoașterii
Deprinderea de a ”citi”

Tranziții:
1. Spre centre, în pași vioi
2. Gimnastică fac de mic
3. Hai la centre, dragi copii!
4. În trenul cunoașterii
5. Ala-bala portocala


[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1.
Domeniul Limbă și Comunicare
(DLC): O poveste să îți spun – repovestire
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Roata anotimpurilor – joc didactic
· Activitate matematică: Numere şi cifre – joc didactic (verificarea cunoştinţelor despre numere şi cifre)
3.
•
pictură
•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
Educație plastică: Peisaj de vară –
Educație muzicală: Concert – repetare
cântece perferate
4.
•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Ce poți face cu
aceste materiale? – aplicație
· Educație pentru societate: Așa da, așa
nu! – joc didactic
5.	Domeniul Psiho-motric (DPM):
Traseu aplicativ – evaluare
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Șotron; Gimnastică de înviorare; Atinge și fugi!
Jocuri distractive: Pe cărare; Aleargă la steguleț; Cară nisipul
Jocuri de atenție: Ghici, ghicitoarea mea!; Mimă; Baba Oarba
Întâlnirea de dimineață:
1. Ne-am jucat, ne-am distrat, lucruri multe-am învățat!
2. Dragii mei colegi!
3. Dragile mele educatoare!
4. Vine vacanța mare
5. Sub soarele arzător
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Facem sendvișuri pentru excursii; Pregătim sucuri; Facem salată de fructe; De-a gospodinele Bibliotecă/ Alfabetizare: Jurnal de vacanță; Litere din alfabet; Scriem cifre; Semne grafice preferate
Artă/ Arte creative: Peisaj de la mare; Peisaj de la munte; Soarele – aplicație
Științe: Observăm la microscopul digital nisipul și scoicile; Construcții/ Materiale de construcție: Castele; Cabane de la munte; Plaja
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Peisaj de vară – pioneze; Puzzle-ul preferat; Domino
Nisip și apă: Castele de nisip; Ne jucăm în nisip ca la mare; Greblăm nisipul
Deprinderea de a se juca împreună

Tranziții:
1. Înspre centre ne-ndreptăm
2. Trenul copiilor fericiți
3. Ne înviorăm
4. Bat din palme – joc muzical
5. Un, doi, un, doi
Săptămâna independentă:
Ne-am jucat, ne-am distrat, lucruri multe- am învățat!

Evaluare finală







































[bookmark: Săptămâna independentă:][bookmark: Ne-am jucat, ne-am distrat, lucruri mult][bookmark: Evaluare finală][bookmark: Deprinderea de a se juca împreună][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. Înspre centre ne-ndreptăm][bookmark: 2. Trenul copiilor fericiți][bookmark: 3. Ne înviorăm][bookmark: 4. Bat din palme – joc muzical][bookmark: 5. Un, doi, un, doi][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Ne-am jucat, ne-am distrat, lucruri m][bookmark: 2. Dragii mei colegi!][bookmark: 3. Dragile mele educatoare!][bookmark: 4. Vine vacanța mare][bookmark: 5. Sub soarele arzător][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): O][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Roata anotimpuri][bookmark: • Activitate matematică: Numere şi cifre][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Peisaj de vară – pi][bookmark: • Educație muzicală: Concert – repetare ][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Ce poți face cu a][bookmark: • Educație pentru societate: Așa da, așa][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Traseu a][bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Traseu a][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Șotron; Gimnastică de][bookmark: Jocuri distractive: Pe cărare; Aleargă l][bookmark: Jocuri de atenție: Ghici, ghicitoarea me][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Facem sendvișuri][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Jurnal de vaca][bookmark: Artă/ Arte creative: Peisaj de la mare; ][bookmark: Științe: Observăm la microscopul digital][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: C][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Castele de nisip;  Ne jucă]		De reținut!	
14 iunie – Ziua Mondială a Donatorului de Sânge


[image: ]Activități pe Domenii Experiențiale (ADE):
1.
Domeniul	Limbă	și	Comunicare
(DLC): Hai să facem o serbare! – recitare poezii învățate
2. Domeniul Știință (DȘ):
· Cunoașterea mediului: Ce știi despre...? – joc didactic (animale, fructe, legume etc)
· Activitate matematică: Micii matematicieni – joc didactic (verificarea cunoştinţelor despre numere şi cifre – fişă de lucru).
3.
•
desen
•
Domeniul Estetic și Creativ (DEC):
Educație plastică: Ne jucăm în culori –
Educație muzicală: Euritmii preferate
https://www.youtube.com/watch?v=C- Pp3RrBRKA&feature=shared
4.
•
lipire
•
Domeniul Om și Societate (DOS):
Activitate practică: Peisaj de vară –
Educație pentru societate: Hai să
facem o salată de fructe – activitate practic- gospodărească
[bookmark: 5. Domeniul Psiho-motric (DPM): Traseu a]5.	Domeniul Psiho-motric (DPM):
Traseu aplicativ – evaluare
Activități liber-alese (ALA):
Jocuri de mișcare: Cine ajunge primul?; Întrecerea curioșilor; Plimbă jucăria!
Jocuri distractive: Soarele și norii; Vine ploaia; Batistuța
Jocuri de atenție: Telefonul fără fir; Mimă; Cine te-a strigat?
Întâlnirea de dimineață:
1. Vine vacanța cu trenul din Franța!
2. Ce vei face în vacanță?
3. La munte sau la mare?
4. Cum va fi la grupa mare?
5. La revedere, grupa mijlocie!
Activități Liber-Alese (ALA):

Joc de rol/ Gospodărie: Facem baie păpușilor; Călcăm hainele păpușilor; Împachetăm haine
Bibliotecă/ Alfabetizare: Bastonașe pentru bunici; Semne grafice preferate; Supă-alfabet
Artă/ Arte creative: Căsuțe – modelaj; Parcul – desen;
Colacul de salvare – modelaj; Decorăm barca
Științe: Obiecte care produc lumina – observare; Soarele (știați că...?); Să măsurăm umbra diferitelor obiecte Construcții/ Materiale de construcție: Parcul de distracții; Teatrul; Muzeul; Grădinița
Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipulative: Jocul umbrelor; Domino; Ce a greșit pictorul?; Puzzle-ul preferat Nisip și apă: Urme în nisip; Slime în nisip; Chifteluțe marinate
Deprinderea de a se juca împreună

Tranziții:
1. După mine, cine vine?
2. Un, doi, un, doi
3. Mă opresc, respir ușor! – joc imitativ
4. Mergem toți în pas vioi!
5. Noi suntem piticii

Săptămâna independentă:
La revedere, grupa mijlocie!

Evaluare finală







































[bookmark: Săptămâna independentă:][bookmark: La revedere, grupa mijlocie!][bookmark: Evaluare finală][bookmark: Deprinderea de a se juca împreună][bookmark: Tranziții:][bookmark: 1. După mine, cine vine?][bookmark: 2. Un, doi, un, doi][bookmark: 3. Mă opresc, respir ușor! – joc imitati][bookmark: 4. Mergem toți în pas vioi!][bookmark: 5. Noi suntem piticii][bookmark: Întâlnirea de dimineață:][bookmark: 1. Vine vacanța cu trenul din Franța!][bookmark: 2. Ce vei face în vacanță?][bookmark: 3. La munte sau la mare?][bookmark: 4. Cum va fi la grupa mare?][bookmark: 5. La revedere, grupa mijlocie!][bookmark: Activități pe Domenii Experiențiale (ADE][bookmark: 1. Domeniul Limbă și Comunicare (DLC): H][bookmark: 2. Domeniul Știință (DȘ):][bookmark: • Cunoașterea mediului: Ce știi despre..][bookmark: • Activitate matematică: Micii matematic][bookmark: 3. Domeniul Estetic și Creativ (DEC):][bookmark: • Educație plastică: Ne jucăm în culori ][bookmark: • Educație muzicală: Euritmii preferate ][bookmark: 4. Domeniul Om și Societate (DOS):][bookmark: • Activitate practică: Peisaj de vară – ][bookmark: • Educație pentru societate: Hai să face][bookmark: Activități liber-alese (ALA):][bookmark: Jocuri de mișcare: Cine ajunge primul?; ][bookmark: Jocuri distractive: Soarele și norii; Vi][bookmark: Jocuri de atenție: Telefonul fără fir; M][bookmark: Activități Liber-Alese (ALA):][bookmark: Joc de rol/ Gospodărie: Facem baie păpuș][bookmark: Bibliotecă/ Alfabetizare: Bastonașe pent][bookmark: Artă/ Arte creative: Căsuțe – modelaj; P][bookmark: Științe: Obiecte care produc lumina – ob][bookmark: Construcții/ Materiale de construcție: P][bookmark: Joc de masă/ Matematică/ Jocuri manipula][bookmark: Nisip și apă: Urme în nisip; Slime în ni]	De reținut!	
20 iunie – Ziua Mondială a Refugiatului
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