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PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA
ANUL SCOLAR 2025-2026

Disciplina: Geografie: Geografia Romdniei
Clasa a VIII-a
Timp: 2 ore/saptamana
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Competente Numair de Observatii/
Unitatea de invitare P Continuturi* Saptimana Structurare an
specifice ore alocate
scolar
Recapitulare initiald 2.1.,2.2.,4.3., | Recapitulare (clasa a VII-a) si test initial 2 S1 Cursuri
Evaluare initiala 4.4., clasa a VII-a
Ul. Elemente introductive 1.1. Pozitia geografica 12 S2 —-S7 18.09 - 24.10
si unititi majore de relief 1.2. Elemente definitorii si consecinte
2.1. Statele vecine
2.2. Romania - tara carpatica, dunareana, pontica si central europeana
3.1. Relieful Roméaniei
3.3. Relieful — caracteristici generale
4.3. Unititile majore de relief (I)
Carpatii si Depresiunea Colinara a Transilvaniei
Vacanta (25.10 — 31.10.2025)
U2. Unitati majore de 1.2. Unitatile majore de relief (II) 14 S8 —-S14 Cursuri
relief (2) 2.1. Subcarpatii
2.2. Podisul Getic si Podisul Mehedinti 3.11-19.12
3.3. Podisul Moldovei
4.2. Podisul Dobrogei
4.3. Campia de Vest si Dealurile de Vest
Campia Romana
Delta Dunarii si platforma continentald a Marii Negre
Aplicatii practice / studii de caz: Interpretarea unor profile geografice, Relieful
orizontului local/localitatii/judetului natal, Identificarea unor fenomene si procese
de risc din orizontul local (alunecari de teren, siroire/torentialitate etc.) si stabilirea
masurilor de prevenire/ combatere/diminuare, Cutremurele in Romania, Prezentarea
regulilor de comportament in caz de cutremur, Rolul reliefului in amenajarea teritoriului
Autoevaluare. Test secvential
Vacanta (22.12.2025 — 7.01.2026)
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Competente Numar de iRl
Unitatea de invitare petent Continuturi* Saptiméana Structurare an
’ specifice ’ ore alocate
scolar
U3. Clima, apele, 1.1. Clima 8 S15-S18 Cursuri
vegetatia, fauna, solurile 1.2. - Factorii genetici. Elementele climatice
§§ - Repartitia geograficd a elementelor climatice principale 01— TR
31 - Particularitdtile climatice regionale (etaje si influente cli- Interval stabilit
3.2, matice) de 18]
3.3. Apele
4.1. - Dunadrea. Raurile interioare
4.3. - Lacurile si apele subterane
4.4 - Marea Neagra
Vegetatia, fauna si solurile
Aplicatii practice: Reguli de comportament in cazul producerii unor fenomene
climatice, hidrografice, biogeografice de risc
Recapitulare
Autoevaluare. Test secvential
Vacanta (o saptamana la decizia ISJ)
U4. Populatia, asezarile 1.1. Populatia — elemente si structuri demografice 10 S19—S23 Cursuri
omenesti si organizarea 1.2 Asezarile omenesti
administrativa 2.1. - Asezarile rurale — evolutie si diferentieri teritoriale 16.02 -4.04
2.3. - Asezarile urbane — evolutie si caracteristici actuale .
3.3. ’ . o . . Interval stabilit
41. - Caracterizarea geografica a orasului Bucuresti de 1SJ
43, Organizarea administrativ - teritoriald
Aplicatii practice / studii de caz: Interpretarea unor grafice si reprezentari cartografice
privind populatia Romdniei
Model de prezentare geografica a unui oras. Caracterizarea unor orase mari (la alegere)
Programele Scoala altfel si Saptamdna verde (intre 8.09.2025 — 3.04.2026) S24 —S25

Vacanti (6.04 — 14.04.2026)
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Test final

Competente Numar de iRl
Unitatea de invitare P Continuturi* Saptiméana Structurare an
specifice ore alocate
scolar
US. Activitatile economice 1.1. Activitatile economice 8 S26 — S29 Cursuri
1l Agricultura
2.1. - Fondul funciar agricol — potential si valorificare 15.04 -2.05
g; - Regiunile agricole — elemente specifice
33 - Valorificarea produselor agricole — traditie si modernitate
34 Resursele naturale si industria
41 - Resursele naturale si valorificarea lor
42, - Industria energetica si a energiei electrice
4.3. - Industria constructiilor de masini
Serviciile
- Caile de comunicatie si transporturile
- Comertul
- Turismul — potential si valorificare economica
Aplicatii practice / studii de caz: Activitati economice in localitatea/ judetul natal,
Valorificarea resurselor alternative de energie, Potentialul turistic al judetului, Rolul
cailor de comunicatie in dezvoltarea economica
U6. Regiuni geografice 1.1 Diferentieri regionale 8 S30—-S33
si dezvoltarea regionala, 1.2. Regiunile geografice pe baze naturale
mediu, Roméania in 2.2. Aplicatii practice / studii de caz: Caracterizarea geografica a unei regiuni (la alegere)
Europa si in lume 3.1. Caracteristici ale mediului inconjuritor
3.3. Calitatea mediului inconjurator in Romania. Evolutii recente.
3.4. Resurse, populatie si elemente ale dezvoltarii sustenabile
4.1. Romania in Europa si in lume
4.4. Valori naturale si culturale ale Romaniei
Romania ca membra ONU, NATO si UE
Recapitulare finala 1.1.-44. Recapitulare. Evaluarea comportamentului 2-3 S34 — S35

Planificarea calendaristica anuala are la baza: Programa scolara nr. 3393 din 28.02.2017, structura anului scolar 2025 — 2026, aprobata prin O.M. nr. 3463 din 4.03.2025, modelele de
planificare din ghidurile metodologice recente (2020 — 2025), Didactica geografiei si proiectul CRED.
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’ 1.1. Utilizarea limbajului specific in explicarea unor elemente, fenomene si structuri geografice
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Competente specifice, clasa a VIII-a (conform programei scolare)

1.2. Prezentarea structurata a informatiei geografice

2.1. Reprezentarea unor elemente geografice pe un suport cartografic dat

2.2. Explicarea fenomenelor si proceselor geografice utilizand reprezentari grafice si cartografice

2.3. Construirea de reprezentari grafice si cartografice pe baza datelor si/sau suporturilor date

3.1. Explicarea unor elemente, fenomene si procese geografice folosind notiuni din matematica, stiinte si TIC/GIS

3.2. Formularea de solutii la probleme date din realitatea Inconjuratoare utilizand elemente din matematica, stiinte si TIC/GIS
3.3. Argumentarea diversitatii naturale, umane si culturale a realitatii geografice realizand corelatii cu informatiile dobandite la alte discipline scolare
3.4. Argumentarea importantei patrimoniului local si national in context european si mondial

4.1. Realizarea unui demers investigativ

4.2. Analizarea elementelor, fenomenelor si proceselor din realitatea observata direct sau indirect

4.3. Compararea unor sisteme si structuri spatiale dupa un algoritm dat

4.4. Identificarea solutiilor de protectie a mediului geografic din orizontul local sau indepartat in contextul dezvoltarii sustenabile

Unitatile de invatare (de la U1 la U6) rezulta din intersectarea perioadelor de cursuri cu perioadele de vacanta. Fiecare unitate de invatare urmareste formarea si exersarea unor
competente specifice dintre cele redate mai sus (de la 1.1. la 4.4.). Titlurile reproduc formularile din programa scolara pentru clasa a VIII-a. Unitatile de invatare nu se suprapun intotdeauna

cu intervalele calendaristice; acest lucru presupune o personalizare in raport cu cele doud saptamani “atipice” si cu pozitia vacantelor stabilite de ISJ. Recapitularea si testarea finala (2 — 3 ore)
reflecta pozitia ultimelor saptamani (care nu acopera doud saptamani intregi).
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